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Общие положения 
Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования учащихся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой 
психического развития  вариант 7.2) (далее – АООП НОО учащихся с ЗПР) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Первомайская 
основная общеобразовательная школа» (далее - Учреждение) определяет содержание и 
организацию образовательной деятельности при получении начального общего 
образования в соответствии с Федеральным государственным образовательным 
стандартом начального общего образования учащихся с ограниченными возможностями 
здоровья (далее – Стандарт).  
АООП НОО учащихся с ЗПР разработана в соответствии с:  
– Законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Рос-
сийской Федерации»;  
– Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования учащихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ МОиН № 1598 
от 19 декабря 2014, зарегистрирован Минюст № 35847 от 01.02. 2015);  
– Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 № 26 
«Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 
программам для учащихся с ограниченными возможностями здоровья»;  
- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального 
общего образования (ПрАООП НОО) на основе ФГОС для учащихся с ОВЗ, одобренной 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 
(протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15);  
- Уставом Учреждения.  

АООП  НОО для учащихся с ЗПР – это образовательная программа, 
адаптированная для обучения учащихся с ЗПР, учитывающая особенности их 
психофизического развития, индивидуальные возможности, обеспечивающая коррекцию 
нарушений развития и социальную адаптацию.  

АООП НОО для учащихся с ЗПР самостоятельно разрабатывается и утверждается 
образовательной организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального 
общего образования для учащихся с ЗПР (в ред. приказов Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. № 1598 зарегистрированного№35847 от 
03.02.2015г.) на основе ПрАООП НОО для учащихся с ЗПР, одобренной решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 
22 декабря 2015 г. № 4/15).  

 АООП НОО для учащихся с ЗПР состоит из двух частей:  
- обязательной части,  
- части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Соотношение частей и их объем определяется ФГОС начального общего 
образования для учащихся с ЗПР. 

I. Целевой раздел  
1.1. Пояснительная записка 
Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) начального 

общего образования является документом, определяющим организационно-
управленческие и содержательно деятельностные составляющие образовательной 
деятельности на начальном уровне общего образования. АООП начального общего 
образования обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР)  разработана в 
соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования обучающихся с 
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ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), предъявляемыми к структуре, условиям 
реализации и планируемым результатам освоения АОП начального общего образования.  

АООП начального общего образования для детей с ЗПР составлена на основе 
примерной адаптированной основной образовательной программы начального общего 
образования для детей с ЗПР ( вариант 7.2).   

Вариант 7.2 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 
сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные 
сроки обучения. «Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений по 
основным 8 учебным предметам сокращается несущественно за счет устранения 
избыточных по отношению к основному содержанию требований. Сроки получения 
начального общего образования обучающимися с ЗПР пролонгируются с учетом 
психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития данной 
категории обучающихся и составляют 5 лет (с обязательным введением первого 
дополнительного класса).   

АООП начального общего образования определяет содержание и организацию 
образовательной деятельности при получении начального общего образования и 
направлена на:  

– формирование общей культуры обучающихся с ЗПР;  
– их духовно-нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие; 
– создание основы для самостоятельной реализации обучающегося с ЗПР в учебной 
деятельности, обеспечивающей успешность, развитие творческих способностей, 
саморазвитие и самосовершенствование; 
– сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР. 
 АООП начального общего образования адресована:  
– обучающимся с ЗПР и родителям (законным представителям) для 

информирования о целях, содержании, организации и предполагаемых результатах 
деятельности педагогического коллектива по достижении каждым обучающимся с ЗПР 
образовательных результатов; для определения ответственности за достижение 
результатов образовательной деятельности родителей и обучающихся с ЗПР и 
возможностей для взаимодействия; 

– учителям для определения целей, задач, содержания и планируемых результатов 
образовательной деятельности; для определения ответственности за качество 
образования;  

– администрации для координации деятельности педагогического коллектива по 
выполнению требований к результатам образовательной деятельности; в качестве 
ориентира для создания условий по освоению учащимися АОП начального общего 
образования; для контроля качества образования; для регулирования взаимоотношений 
субъектов образовательных отношений (учеников, родителей, администрации, 
педагогических работников и других участников);  

– всем субъектам образовательных отношений для установления эффективного 
взаимодействия;  

– учредителю и общественности с целью объективности оценивания 
образовательных результатов; для принятия управленческих решений на основе 
мониторинга эффективности процесса, качества условий и результатов образовательной 
деятельности.  

Функции, права и обязанности участников образовательных отношений 
определяются нормативно-правовой документацией. 

Обязательными условиями реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР (7.2) 
являются психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, согласованная работа 
учителя начальных классов с педагогами, реализующими программу коррекционной 
работы, содержание которой определяется с учётом особых образовательных 
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потребностей обучающихся на основе рекомендаций ПМПК). АООП НОО обучающихся с 
ЗПР предполагает обеспечение коррекционной направленности всей образовательной 
деятельности при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 
проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое 
структурирование содержания обучения на основе усиления внимания к формированию 
социальной компетенции. В процессе всего школьного обучения сохраняется 
возможность перехода обучающегося с одного варианта программы на другой 
(основанием для этого является заключение ПМПК). Перевод обучающегося с ЗПР с 
одного варианта АООП НОО на другой осуществляется на основании комплексной 
оценки личностных, метапредметных и предметных результатов по рекомендации ПМПК 
и с согласия родителей (законных представителей). Неспособность обучающегося с ЗПР 
полноценно освоить отдельный учебный предмет в структуре АООП НОО не должна 
служить препятствием для выбора или продолжения освоения варианта 7.2 АООП НОО, 
поскольку у данной категории обучающихся может быть специфическое расстройство 
чтения, письма, арифметических навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а также 
выраженные нарушения внимания и работоспособности, нарушения со стороны 
двигательной  сферы, препятствующие освоению программы в полном объеме. В случае 
появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со сверстниками 
обучающийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью 
выработки рекомендаций родителям и специалистам по его дальнейшему обучению и 
необходимости перевода на обучение по индивидуальному учебному плану с учетом его 
особенностей и образовательных потребностей. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 
Обучающиеся с ЗПР характеризуются уровнем развития несколько ниже 

возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или локально в отдельных 
функциях (замедленный темп либо неравномерное становление познавательной 
деятельности), подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией (ПМПК) и 
препятствующие получению образования без создания специальных условий. Отмечаются 
нарушения внимания, памяти, восприятия и других познавательных процессов, 
умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной 
степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. 
Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, 
сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и 
неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида 
деятельности, а также от актуального эмоционального состояния.  

Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и (или) 
функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 
факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 
психическая и социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений – от состояний, 
приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 
умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 
затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 
познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 
развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и 
(или) поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени 
выраженные недостатки в формировании высших психических функций, замедленный 
темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 
произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 
речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной 
ориентировки, умственной работоспособности и эмоциональной сферы.  
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Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 
практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно 
легкоустранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 
нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От 
обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со 
сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении начального общего 
образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи.  

Обучающиеся с ЗПР имеют особые образовательные потребности, как общие для 
всех обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, так и специфические.  

 К общим потребностям относятся:  
– выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами;  
– обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание образовательных областей, так и в процессе 
индивидуальной работы;  

– получение специальной помощи средствами образования;  
– психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  
– психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации;  
– постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации.  
К специфическим образовательным потребностям относятся:  
– создание специальных (коррекционных) условий для получения образования, в 

том числе доступной среды;  
– наглядно-действенный характер содержания образования;  
– упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования;  
– специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  
– необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения;  
– обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 
системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР;  

– использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 
поведения;  

– стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании 
окружающего мира и во взаимодействии с ним;  

– специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
произвольной саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения;  

– специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 
возникающих трудностей, формированию умения запрашивать и использовать помощь 
взрослого;  

– специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных 
форм коммуникации;  

– специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
навыков социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных 
социальных контактов;  

6 
 



 

– обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 
(сотрудничество с родителями, активизация работы семьи для формирования социально 
активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

В основу разработки и реализации АООП начального общего образования для 
детей с ЗПР заложены дифференцированный и деятельностный подходы. Применение 
дифференцированного подхода позволяет учитывать их особые образовательные 
потребности, предоставляет обучающимся с ЗПР возможность реализовать 
индивидуальный потенциал развития. Деятельностный подход строится на признании 
того, что развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста 
определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-
практической и учебной). Основным средством реализации деятельностного подхода 
является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 
деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 
Реализация деятельностного подхода обеспечивает:  

– придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  
– прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 
областях;  

– существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 
опыта деятельности и поведения;  

– обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 
формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не только 
успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков (академических 
результатов), позволяющих продолжить образование на следующем уровне, но и 
жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.  

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны 
следующие специфические образовательные потребности: 

 • обеспечение особой пространственной и временной организации 
образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 
системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 
истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

 •       увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет; 
 • гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 
количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

 • упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 
образования;  

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной 
помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 
способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 
индивидуальных недостатков развития); 

 • наглядно-действенный характер содержания образования;  
• развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений;  
           • обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 
справляться с учебными заданиями самостоятельно;  

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 
в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 
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 • специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью;  

• необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 
обществом норм поведения; 

 • постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальному миру; 

 • использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности 
и поведения; 

 • комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 
направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 
специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов 
эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 
деятельности и поведения; 

 • специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 
возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 
взрослого; 

 • развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 
и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 
навыков социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных 
контактов;  

 • обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 
сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 
активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). Только удовлетворяя 
особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, можно открыть ему путь к 
получению качественного образования. 

В основу АООП начального общего образования для детей с ЗПР заложены 
следующие принципы:  

– государственной политики РФ в области образования (гуманистический характер 
образования, единство образовательного пространства на территории Российской 
Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 
системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 
воспитанников и др.);  

– учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся;  

– коррекционной направленности образовательной деятельности; 
– развивающей направленности образовательной деятельности, ориентирующий ее 

на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 
учетом особых образовательных потребностей;  

– онтогенетический;  
– преемственности, предполагающий при проектировании АООП начального 

общего образования ориентировку на следующий уровень образования, что обеспечивает 
непрерывность образования обучающихся с ЗПР;  

– целостности содержания образования, поскольку в основу структуры содержания 
образования положено не понятие предмета, а понятие «образовательной области»;  

– направленности на формирование деятельности. Обеспечивает возможность 
овладения обучающимися с ЗПР всеми видами доступной им предметно-практической 
деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 
коммуникативной деятельности и нормативным поведением;  

– переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 
условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность 
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обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 
мире;  

– сотрудничества с семьей.  
Цели реализации АООП начального общего образования обучающихся с ЗПР:  
– обеспечение выполнений требований ФГОС начального общего образования 

обучающихся с ОВЗ;  
– обеспечение многообразия специальной поддержки в получении образования 

обучающихся и выстраивания образовательных маршрутов, соответствующих 
возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР, направленных на преодоление 
существующих ограничений в получении образования.  

Для достижения поставленной цели и реализации АООП начального общего 
образования предусматривается решение основных задач:  

– формирование личности обучающегося, развитие его индивидуальных 
способностей, положительной мотивации и умений в учебной деятельности (овладение 
чтением, письмом, счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами 
теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и 
речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни);  

– становление и развитие личности в ее индивидуальности, самобытности, 
уникальности и неповторимости;  

– обеспечение преемственности начального общего и основного общего 
образования;  

– достижение планируемых результатов освоения АООП начального общего 
образования обучающимися с ОВЗ;  

– обеспечение доступности получения качественного начального общего 
образования;  

– организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 
творчества и проектно-исследовательской деятельности;  

– участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 
работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 
среды;  

– использование в образовательной деятельности современных образовательных 
технологий деятельностного типа.  

Организация образовательной деятельности при получении начального общего 
образования опирается на систему учебников из федерального перечня учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования.  

Для осуществления коррекционной работы созданы необходимые условия для 
получения качественного образования детьми с ЗПР и оказания ранней коррекционной 
помощи на основе специальных педагогических подходов.  

1. Функционирует психолого-педагогический консилиум (ППк), обеспечивающий 
единую работу по социальной адаптации и реабилитации обучающихся с ЗПР. Работа 
консилиума регламентируется Положением о ППк, которое рассматривается на 
педагогическом совете и утверждается директором школы.  

2. Психолого-педагогическая и социальная помощь включает в себя: психолого-
педагогическое консультирование обучающихся, их родителей (законных представителей) 
и педагогических работников; коррекционные, психологические занятия с обучающимися.  

3. Создана система внеурочной деятельности, основанная на принципах 
коррекционной работы.  

При реализации АООП начального общего образования используются различные 
образовательные технологии, в том числе технологии дифференцированного, 
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индивидуального обучения. Коррекционную помощь обучающимся с ЗПР оказывают 
специалисты: учитель, психолог, логопед. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП 

начального общего образования 
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 

ЗПР АООП начального общего образования соответствуют ФГОС начального общего 
образования. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО оцениваются как итоговые 
на момент завершения начального общего образования. Самым общим результатом 
освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР должно стать полноценное начальное общее 
образование, развитие социальных (жизненных) компетенций, сформированные в 
соответствии с требованиями к результатам освоения АООП НОО личностные, 
метапредметные и предметные результаты. 

Личностные результаты освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР включают 
индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции, социально 
значимые ценностные установки, необходимые для  достижения основной цели 
современного образования ― введения обучающихся с ЗПР в культуру, овладение ими 
социокультурным опытом. С учетом индивидуальных возможностей и особых 
образовательных потребностей обучающихся с ЗПР личностные результаты освоения 
АООП НОО должны отражать: 

 1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 
Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 
принадлежности;  

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 
органичном единстве природной и социальной частей;  

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 
других народов; 

 4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 
развивающемся мире; 

 5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 
социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 
соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
 9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 
 10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 
материальным и духовным ценностям; 

 11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении; 

 12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 
жизни;  

 13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

 14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-
пространственной организации. 

 Метапредметные результаты освоения АООП НОО включают освоенные 
обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 

10 
 



 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями 
(составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также 
способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем 
АООП основного общего образования.  

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР метапредметные результаты освоения АООП НОО должны отражать:  

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 
учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

 2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 
действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять 
наиболее эффективные способы достижения результата;  

3) формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности 
и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;  

4) использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 
технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

 5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему 
художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; 
осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и 
составлять тексты в устной и письменной формах; 

 6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 
классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, 
соответствующем индивидуальным возможностям; 

 7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 
возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать 
свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;  

8) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 
контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 
поведение окружающих;  

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 
сторон и сотрудничества;  

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 
процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических 
и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

 11) овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, 
отражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и 
процессами. 

Предметные результаты освоения АООП НОО с учетом специфики содержания 
предметных областей включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные 
для каждой предметной области, готовность их применения. С учетом индивидуальных 
возможностей и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР предметные 
результаты должны отражать: 

 Филология Русский язык.  
 1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 
самосознания; 

 2) формирование интереса к изучению русского языка; 
 3) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 
 4) овладение основами грамотного письма; 
 5) овладение обучающимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми 

для совершенствования их речевой практики; 
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 6) формирование позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 
как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

 7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-
орфографических умений для решения практических задач.    

  Литературное чтение. 
 1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 
 2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических 
представлений, понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем 
учебным предметам; 

 3) осознанное, правильное, плавное чтение вслух целыми словами с использованием 
некоторых средств устной выразительности речи; 

 4) понимание роли чтения, использование разных видов чтения;   
5) формирование умения осознанно воспринимать и оценивать содержание текстов, 

участие в обсуждении прочитанных произведений, умение высказывать отношение к 
поступкам героев, оценивать поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в 
обществе норм и правил; 

 6) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 
компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про 
себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, 
научно-популярных и учебных текстов; 

 7) формирование потребности в систематическом чтении;  
8) выбор с помощью взрослого интересующей литературы. 
 Иностранный язык:  
1) приобретение начальных элементарных навыков восприятия устной и письменной 

речи на иностранном языке на основе своих речевых возможностей и потребностей; 
 2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для 

восприятия на элементарном уровне устной и письменной речи на иностранном языке,  
3) сформированность основ дружелюбного отношения и толерантности к носителям 

другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с 
детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. 
Математика и информатика 

 Математика:  
1) использование начальных математических знаний о числах, мерах, величинах и 

геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, 
явлений, а также оценки их количественных и пространственных отношений;  

 2) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 
учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

 3) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 
числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии с 
алгоритмом и, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры. 
Обществознание и естествознание (Окружающий мир)  

Окружающий мир:  
1) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей 

семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни; 
 2) расширение, углубление и систематизация знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира, осознание целостности окружающего мира, освоение основ 
экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире 
природы и людей, норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде;  

3) усвоение простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром живой и 
неживой природы, между деятельностью человека и происходящими изменениями в 
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окружающей среде;  
4) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире, умение прогнозировать простые последствия собственных действий и 
действий, совершаемых другими людьми;  

Основы религиозных культур и светской этики  
Основы религиозных культур и светской этики: 
 1) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе;  
2) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества;  
 3) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России;  
4) осознание ценности человеческой жизни.  
Искусство 
 Изобразительное искусство:  
1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека;  
2) развитие эстетических чувств, умения видеть и понимать красивое, 

дифференцировать красивое от «некрасивого», высказывать оценочные суждения о 
произведениях искусства; воспитание активного эмоционально-эстетического отношения к 
произведениям искусства; 

 3) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных 
видах художественной деятельности (изобразительного, декоративно-прикладного и 
народного искусства, скульптуры, дизайна и др.); 

 4) умение воспринимать и выделять в окружающем мире (как в природном, так и в 
социальном) эстетически привлекательные объекты, выражать по отношению к ним 
собственное эмоционально-оценочное отношение; 

 5) овладение практическими умениями самовыражения средствами 
изобразительного искусства.  

Музыка:  
1) формирование первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, 

ее роли в духовно-нравственном развитии человека;  
2) формирование элементов музыкальной культуры, интереса к музыкальному 

искусству и музыкальной деятельности, формирование элементарных эстетических 
суждений; 

 3) развитие эмоционального осознанного восприятия музыки, как в процессе 
активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений;  

 4) формирование эстетических чувств в процессе слушания музыкальных 
произведений различных жанров; 

 5) использование музыкальных образов при создании театрализованных и 
музыкально-пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 
импровизации.  

 Технология (труд):  
1) формирование навыков самообслуживания, овладение некоторыми 

технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники 
безопасности;  

2) формирование умений работать с разными видами материалов (бумагой, тканями, 
пластилином, природным материалом и т.д.); выбирать способы их обработки в 
зависимости от их свойств;  

3) формирование организационных трудовых умений (правильно располагать 
материалы и инструменты на рабочем месте, выполнять правила безопасной работы и 
санитарно-гигиенические требования и т.д.) 
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 4) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 
сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации;  

5) использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач. 
Физическая культура 

 Физическая культура 
 1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека, физического развития, повышения работоспособности 
. 2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.); 
 3) формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной 

физических нагрузок 
Планируемые результаты освоения АООП НОО 

Коррекционный курс «Ритмика»: развитие чувства ритма, связи движений с музыкой, 
двигательной активности, координации движений, двигательных умений и навыков; 
формирование умения дифференцировать движения по степени мышечных усилий; 
овладение специальными ритмическими упражнениями (ритмичная ходьба, упражнения с 
движениями рук и туловища, с проговариванием стихов и т.д.), упражнениями на связь 
движений с музыкой; развитие двигательных качеств и устранение недостатков 
физического развития; овладение подготовительными упражнениями к танцам, овладение 
элементами танцев, танцами, способствующими развитию изящных движений, 
эстетического вкуса; развитие выразительности движений и самовыражения; развитие 
мобильности. 

 
Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия» 
Педагогическая коррекция: формирование и развитие различных видов устной речи 

(разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения 
знаний об окружающей действительности; обогащение и развитие словаря, уточнение 
значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей; 
развитие и совершенствование грамматического строя речи, связной речи; коррекция 
недостатков письменной речи (чтения и письма). 

Требования к результатам освоения курсов коррекционно-развивающей области 
конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его 
потенциальными возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 
1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

НОО 
При итоговой оценке качества АООП начального общего образования в рамках 

контроля успеваемости в процессе освоения содержания отдельных учебных предметов 
учитывается готовность к решению учебно-практических и учебно-познавательных задач 
на основе:  

– системы знаний и представлений о природе, обществе, человеке, технологии; 
– обобщенных способов деятельности, умений в учебно-познавательной и 

практической деятельности; 
– коммуникативных и информационных умений; 
– системы знаний об основах здорового и безопасного образа жизни. Предметом 

итоговой оценки освоения обучающимися АООП начального общего образования 
является достижение личностных, предметных и метапредметных результатов, 
необходимых для продолжения образования.  

В процессе освоения учебных предметов планируемые результаты предполагают 
выделение:  
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– заданий базового уровня сложности. Проверяют сформированность знаний, 
умений и способов учебных действий по данному предмету, которые необходимы для 
успешного продолжения обучения на следующем уровне общего образования. Как 
правило, это стандартные учебно-познавательные или учебно-практические задания, в 
которых очевиден способ учебных действий. Способность успешно справляться с такого 
рода заданиями целенаправленно формировалась и отрабатывалась в ходе учебного 
процесса со всеми обучающимися. 

– заданий повышенного уровня сложности. Проверяют способность выпускника 
выполнять такие учебные или учебно-практические задания, в которых нет явного 
указания на способ их выполнения. Обучающийся сам должен выбрать этот способ из 
набора известных, освоенных в процессе изучения данного предмета. В некоторых 
случаях обучающийся сам должен сконструировать способ решения, комбинируя 
известные ему способы, привлекая знания из других предметов или опираясь на 
имеющийся жизненный опыт, что заложит основы успешной учебной деятельности на 
последующих уровнях образования.  

В итоговой оценке выделяются две составляющие:  
– результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их 

индивидуальных образовательных достижений, продвижение в достижении планируемых 
результатов освоения АООП начального общего образования;  

– результаты итоговых работ, характеризующие уровень освоения обучающимися 
основных формируемых способов действий в отношении к опорной системе знаний, 
необходимых для обучения на следующем уровне общего образования.  

Результаты итоговой оценки используются для принятия решения о переводе 
обучающихся на следующий уровень общего образования.  

К результатам индивидуальных достижений обучающихся, не подлежащим 
итоговой оценке относятся:  

– ценностные ориентиры обучающегося;  
– индивидуальные личностные характеристики, в том числе патриотизм, 

толерантность, гуманизм и др.  
Обобщенная оценка этих и других личностных результатов учебной деятельности 

обучающихся будет осуществляться в ходе мониторинговых исследований.  
В учреждении разработана система оценки, ориентированная на выявление и 

оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки 
выпускников на уровне начального общего образования. Особенностями системы оценки 
являются:  

– комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, 
метапредметных и личностных результатов);  

– использование планируемых результатов в качестве содержательной и 
критериальной базы оценки;  

– оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на 
основе системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению 
учебно-практических и учебно-познавательных задач;  

– оценка динамики образовательных достижений обучающихся;  
– сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества 

образования;  
– использование персонифицированных процедур итоговой оценки и аттестации 

обучающихся и неперсонифицированных процедур оценки состояния и тенденций 
развития системы образования;  

– уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и 
представлению их;  

– использование накопительной системы оценивания (портфолио), 
характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;  
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– использование наряду со стандартизированными письменными или устными 
работами таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие 
работы, самоанализ, самооценка.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП начального общего 
образования (кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с 
требованиями ФГОС начального общего образования. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 
итогам освоения АООП начального общего образования) аттестации обучающихся с ЗПР 
включают: 

– особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 
учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 
обучающихся с ЗПР; 

– привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 
привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода 
выполнения заданий); 

– присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
– адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: упрощение формулировок по 
грамматическому и семантическому оформлению, упрощение многозвеньевой 
инструкции посредством деления ее на короткие смысловые единицы, задающие 
поэтапность (пошаговость) выполнения задания; в дополнение к письменной инструкции 
к заданию при необходимости она прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с 
четкими смысловыми акцентами; 

– при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более 
крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 
формулировок задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

– при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 
стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 
внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 
самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

– увеличение времени на выполнение заданий; 
– возможность организации короткого перерыва (10–15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  
– недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.  
Во время обучения в 1 и 1 дополнительном классах целесообразно всячески  

поощрять и стимулировать работу обучающихся, используя только качественную оценку. 
При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся с ЗПР 
продвигается в освоении того или иного учебного предмета. На этом этапе обучения 
центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной 
деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под 
прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной 
долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками. 

В целом оценка достижения обучающимися с ЗПР предметных результатов должна 
базироваться на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. 
Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по 
содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, 
поскольку они играют определенную роль в становлении личности обучающегося и 
овладении им социальным опытом. 
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Оценка результатов освоения содержания образовательных программ 
обучающимися с ЗПР по учебным предметам 

  
Чтение. Текст для замеров должен быть незнакомым, но все слова дети должны 

хорошо знать. Числительных быть не должно, прилагательных может быть от 8% до12%.   
Короткие слова надо учитывать, написанные через чёрточку (ну-ка, из-за) считать 

как 2 слова. Если в начале замера скорость мала, то надо дать ученику возможность 
вчитаться в текст и только после этого проводить замер. Замеры проводит учитель, дается 
инструкция, чтобы ребенок прочитал текст в том темпе, в котором ему удобно, а потом 
ответил на вопросы по содержанию. Результаты фиксируются в таблице.  

  
  Нормы оценок по технике чтения (1-4 классы)  
1класс  
( отметки 

не 
выставляются)   1 полугодие   2 полугодие  

  Читать по слогам небольшие предложения и связные 
тексты; уметь слушать; отвечать на вопросы, о чем слушали, с чего 
начинается, чем заканчивается услышанный текст по вопросам 
учителя или по иллюстрациям. Знать наизусть 3-5 стихотворений. 
Техника чтения на конец года 10-20 слов в минуту  

2 класс  

 

1 полугодие 
(отметки не 
выставляются)  

 

2 полугодие  

    Уметь читать вслух 
сознательно, правильно, 
целыми словами  
(трудные по смыслу и по 
структуре слова - по 
слогам), соблюдать 
паузы и интонации, 
соответствующие знакам 
препинания;  владеть 
темпом и громкостью 
речи как средством 
выразительного чтения; 
находить в тексте 
предложения, 
подтверждающие  
устное высказывание;   
давать подробный 
пересказ  
небольшого доступного 
текста;  техника чтения 
25- 30 сл./мин.  

  
30-40 сл. в мин, соблюдая 
паузы и интонации, 
соответствующие знакам  
препинания. Читать целым 
словом (трудные по смыслу 
и структуре слова - по 
слогам).  

  
1-2 ошибки, 25-30 сл.  

  
3-4 ошибки, 20-25 сл.  

  
6 и более ошибок, менее 20 
сл.  

3 класс  

 

1 полугодие  

 

2 полугодие  от
ме
тк
а 

  
от
ме
тк
а 

  

от
ме
тк
а 

  
от
ме
тк
а 

  

от
ме
тк
а 

  
от
ме
тк
а 
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Без ошибок; 40-45 сл. в 
мин    

50-60 сл. без ошибок.  
Читать целым словом 
(малоизвестные слова 
сложной слоговой структуры 
– по слогам). Владеть 
громкостью, тоном, 
мелодикой речи.  

  
1-2 ошибки, 35-40 сл.  

  
1-2 ошибки, 40-50 сл.  

  
3-5 ошибок, 30-35 сл.  

  
3-5 ошибок, 30 – 40 сл.  

  
6 и более ошибок, менее 
30 сл.    

6 и более ошибок, менее 30 
сл.  

4 класс  

 

1 полугодие  

 

2 полугодие  

  
  

Без ошибок; 60-75 сл. в 
мин.    

70-80 сл. без ошибок, бегло с 
соблюдением орфоэпических 
норм,  
делать паузы, логические 
ударения.  

  
1-2 ошибки, 55-60 сл.  

  
1-2 ошибки, 60-70 сл.  

  
3-5 ошибок, 50-55 сл.  

  
3-5 ошибок, 55 – 60 сл.  

  
6 и более ошибок, менее 
50 сл.    

6 и более ошибок, менее 55 
сл.  

  
Русский язык.  
Объем диктанта и текста для списывания.  
  
классы   чет верти   

I  II  III  IV  
1  -  -  -  15-17  
2  15-20  20-25  25-30  30-35  
3  40-45  45-50  50-55  55-60  
4  60-65  65-70  70-75  75-80  
Тексты диктантов подбираются средней трудности с расчётом на возможности их 

выполнения всеми обучающимися (кол-во изученных орфограмм 60 % от общего числа 
всех слов диктанта). Слова на неизученные правила либо не включаются, либо выносятся 
на доску. Предложения должны быть просты по структуре, различны по цели 
высказывания и состоять из 2-8 слов с включением синтаксических категорий. Для 
проверки выполнения грамматических разборов используются контрольные работы, в 
содержание которых вводится не более 2 видов грамматического разбора. Хорошо 
успевающим обучающимся предлагать дополнительное задание повышенной трудности. 
Тексты для изложения и сочинения увеличиваются на 15-20 слов. Учитывая, что 
сочинения и изложения носят обучающий характер, неудовлетворительные оценки не 
выставляются.  

При выполнении грамматических заданий следует руководствоваться следующими 
нормами оценок.  

от
ме
тк
а 

  
от
ме
тк
а 
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Оценка за грамматические задания  
Оценка  «5»  «4»  «3»  «2»  

Уровень 
выполнения 
задания  

ставится за 
безошибочное 
выполнение всех 
заданий, когда 
обучающийся 
обнаруживает 
осознанное 
усвоение 
определений, 
правил и умение 
самостоятельно  
 применять 
знания при  
выполнении 
заданий.  

ставится, если 
обучающийся 
обнаруживает 
осознанное 
усвоение правил, 
умеет применять 
свои знания в 
ходе разбора 
слов и 
предложений и 
правил не менее   
¾ заданий  

ставится , если 
обучающий 
обнаруживает 
усвоение 
определенной 
части из 
изученного 
материала, в 
работе 
правильно 
выполнил не 
менее ½  
заданий  

ставится , если 
обучающийся 
обнаруживает 
плохое знание 
учебного 
материала, не 
справляется с 
большинством 
грамматических 
заданий  

  
Объем словарного диктанта:  

классы  количество  
слов  

1  7-8  
2  10-12  
3  12-15  
4  до 20  

  
Оценки за словарный диктант:  

«5»  нет ошибок  
«4»  1-2 ошибки или 1 исправление (1-й класс);   

1ошибка или 1 исправление (2-4 классы)  
«3»  3 ошибки и 1 исправление (1-й класс);   
 2ошибки и 1 исправление (2-4 классы)  
«2»  4 ошибки (1-й класс);  

3 ошибки (2-4 классы)  
  
Оценивание письменных работ обучающихся с ЗПР начальной школы:   
о

тметка  
Программы общеобразовательной 
школы  

Адаптированная основная 
общеобразовательная программа 
для обучающихся с ЗПР  

«5»  Не ставится при трёх исправлениях, 
но при одной негрубой ошибке 
можно ставить.  

Допущены 1 негрубая ошибка или 1-2 
дисграфических ошибок, работа 
написана аккуратно.  

«4»  Допущены 2 орфографические и 2 
пунктуационные ошибки или 1 
орфографическая и 3 
пунктуационные ошибки.  

Допущены 1- 2 орфографические 
ошибки, 1-3 пунктуационные и 1-3 
дисграфические ошибки, работа 
написана аккуратно, но допущены 1-2 
исправления.  
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«3»  Допущены 3-4 орфографические 
ошибки и 4 пунктуационные ошибки 
или 5 орфографических ошибок.  

Допущено 3-5 орфографических 
ошибок, 3 - 4 пунктуационных , 4 – 5 
дисграфических.  Допущены 1 – 2 
исправления.  

«2»  Допущено 5-8 орфографических 
ошибок  

Допущено более 8 орфографических, 
4 и более дисграфических ошибок.  
  

«1»  Допущено более 8 орфографических 
ошибок  

-  

  
Классификация ошибок:  
Ошибкой в диктанте следует считать:  
-нарушение правил орфографии при написании слов;  
-пропуск и искажение букв в словах;  
-замену слов;  
-отсутствие знаков препинания в пределах программы данного класса; неправильное 
написание слов, которые не проверяют правилом (списки таких слов даны в программе 
каждого класса).  
За ошибку в диктанте не считаются:  

- ошибки на те разделы, орфографии и пунктуации, которые ни в данном 
классе, ни в предшествующих классах не изучались (такие орфограммы учителю 
следует оговорить с учащимися перед письменной работой, выписать трудное 
для них по написанию слово на доске);  
- единичный пропуск точки в конце предложения, если первое слово 
следующего     предложения написано с заглавной буквы;  
- единичный случай замены одного слова без искажения смысла. За одну 
ошибку в диктанте считаются:  
- два исправления;  
- две пунктуационные ошибки;  
- повторение ошибок в одном и том же слове (например, в слове «ножи» 
дважды   написано в конце «ы»).  

Если же подобная ошибка встречается в другом слове, она считается за ошибку; - при 
выставлении оценки все однотипные ошибки приравниваются к одной орфографической 
ошибке.  
Негрубыми ошибками считается:  

- повторение одной и той же буквы в слове;  
- недописанное слово;  
- перенос слова, одна часть которого написана на  одной строке, вторая 
опущена;  
- дважды записанное одно и то же слово в предложении;  -3 негрубые ошибки 
= 1 ошибке. Однотипные ошибки:  

-первые три однотипные ошибки = 1 ошибке, но каждая следующая подобная считается за 
отдельную ошибку;  
-при 5 поправках оценка снижается на 1 балл.  
Перечень специфических (дисграфических) ошибок учащихся с указанием вида 
речевого нарушения:  

1. Ошибки, обусловленные несформированностью фонематических процессов, 
навыков звукового анализа и синтеза:  

 пропуск букв и слогов – «прощла» (прощала), «жадые» (жадные),  
«ишка» (игрушка);  

20 
 



 

 перестановка букв и слогов – «онко» (окно), «звял» (взял), «переписал» 
(переписал),«натуспила» (наступила);  
 недописывание букв и слогов – «дела» (делала), «лопат» (лопата), «набухл» 
(набухли);  
 наращивание слова лишними буквами и слогами – «тарава» (трава), 
«катораые»  

(которые), «бабабушка» (бабушка),  «клюкиква» (клюква);  
 искажение слова – «наотух» (на охоту), «хабаб» (храбрый), «щуки» (щеки), 
«спеки» (спенька);  
 слитное написание слов и их произвольное деление – «насто» (на сто), 
«виситнастне» (висит на стене);  
 неумение определить границы предложения в тексте, слитное написание 
предложений– «Мой отец шофёр. Работа шофёра трудная шофёру надо хорошо. 
знать машину после школы я тоже. Буду шофёром»;  
 замена одной буквы на другую – «трюх» (трёх), «у глеста» (у клеста), 
«тельпан»  

(тюльпан), «шапаги» (сапоги), «чветы» (цветы);  
 нарушение смягчения согласных – «васелки» (васильки), «смали» (смяли), 
«кон»(конь), «лублу» (люблю).  

2. Ошибки, обусловленные несформированностью кинетической и динамической 
стороны двигательного акта:  

 смешения букв по кинетическому сходству – о-а «бонт» (бант), б-д «убача» 
(удача), и-у«прурода» (природа),  п-т «спанция» (станция), х-ж «дорохки» 
(дорожки), л-я «кяюч» (ключ), л-м «полидор» (помидор), и-ш «лягуика» 
(лягушка).  

3. Ошибки, обусловленные несформированностью лексико-грамматической стороны 
речи:  аграмматизмы – «Саша и Леня собираит цветы». «Дети сидели на большими 
стулья».  

«Пять желтеньки спиленачки» (пять желтеньких цыплят);  
 слитное написание предлогов и раздельное написание приставок – 
«вкармане», «прилетели», «в зяля», «у читель». Математика.  

       Оценка усвоения знаний в 1 классе осуществляется через выполнение обучающимся 
продуктивных заданий в учебниках и рабочих тетрадях, текстовых заданий электронного 
приложения к учебнику, в самостоятельных и проверочных работах. Текущее, 
тематическое и итоговое оценивание ведётся без выставления бальной отметки, 
сопровождаемые словесной оценкой.  
       В качестве оценивания предметных результатов обучающихся 2-4 классов 
используется пятибалльная система оценивания.  
Оценивание устных ответов по математике:  

 «5» ставится обучающемуся, если он:  
а) дает правильные ответы на все поставленные вопросы, обнаруживает осознанное  
усвоение правил, умеет самостоятельно использовать изученные математические понятия;  
б) производит вычисления, правильно обнаруживая при этом знание изученных  
свойств действий;  
в)  умеет самостоятельно решить задачу и объяснить ход решения;  
г)  правильно выполняет работы по измерению и черчению;  
д) узнает, правильно называет знакомые геометрические фигуры и их элементы;  
е) умеет самостоятельно выполнять простейшие упражнения, связанные с использованием 
буквенной символики.  
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 «4» ставится обучающемуся в том случае, если ответ его в основном 
соответствует требованиям, установленным для оценки «5», но:  

а) при ответе допускает отдельные неточности в формулировках или при обосновании  
выполняемых действий;  
б) допускает в отдельных случаях негрубые ошибки;  
в) при решении задач дает недостаточно точные объяснения хода решения, пояснения 
результатов выполняемых действий;  
г) допускает единичные недочеты при выполнении измерений и черчения.  

 «3» ставится обучающемуся, если он:  
а) при решении большинства (из нескольких предложенных) примеров получает 
правильный ответ, даже если обучающийся не умеет объяснить используемый прием 
вычисления или допускает в вычислениях ошибки, но исправляет их с помощью учителя; 
б) при решении задачи или объяснении хода решения задачи допускает ошибки, но с 
помощью педагога справляется с решением.  

 «2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей части 
программного материала, не справляется с решением задач и вычислениями даже 
при помощи учителя.  
За комбинированную контрольную работу, содержащую, например, 

вычислительные примеры и арифметические задачи, целесообразно выставлять две 
отметки: одну - за вычисления, а другую - за решение задач, т.к. иначе невозможно 
получить правильное представление о сформированного конкретного умения или навыка. 
Например, ученик может безошибочно выполнить все вычисления, но при решении 
задачи неправильно выбрать арифметическое действие, что свидетельствует о 
несформированности умения решать арифметическую задачу данного типа.  

При выставлении отметки учитель, оценивая знания, умения и навыки, должен 
отчётливо представлять, какие из них к данному моменту уже сформированы, а какие 
только находятся в стадии формирования. Например, на момент проверки учащиеся 
должны твердо знать таблицу умножения. В этом случае оценивание отметками "5", "4", 
"3" и "2" состояния сформированности навыка целесообразно произвести по такой шкале:  

 95-100% всех предложенных примеров решены верно - "5",  
 75-94 % - «4»,  40-74 % - «3»,  ниже 40% -«2».  
Если работа проводится на этапе формирования навыка, когда навык еще 

полностью не сформирован, шкала оценок должна быть несколько иной (процент 
правильных ответов может быть ниже):  

 90-100% всех предложенных примеров решены верно-«5»,  
 55-89% правильных ответов-«4»,  30-54 % - «3».  
Таким образом, число допущенных ошибок не является решающим при 

выставлении отметки. Важнейшим показателем считается правильность выполнения 
задания. Не следует снижать отметку за неаккуратно выполненные записи (кроме 
неаккуратно выполненных геометрических построений - отрезка, многоугольника и пр.), 
за грамматические ошибки и т.п. Эти показатели несущественны при оценивании 
математической подготовки ученика, так как не отражают ее уровень.  

Умения "рационально" производить вычисления и решать задачи характеризует 
высокий уровень математического развития ученика. Эти умения сложны, формируются 
очень медленно, и за время обучения в начальной школе далеко не у всех детей могут 
быть достаточно хорошо сформированы. Нельзя снижать оценку за "нерациональное" 
выполнение вычисления или "нерациональный" способ решения задачи.  

Кроме оценивания контрольной работы отметкой необходимо проводить 
качественный анализ ее выполнения учащимися. Этот анализ поможет учителю выявить 
пробелы в знаниях и умениях, спланировать работу над ошибками, ликвидировать 
неправильные представления учащихся, организовать коррекционную работу.  
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Оценивая контрольные работы во 2-4 классах по пятибалльной системе оценок, 
учитель руководствуется тем, что при проверке выявляется не только осознанность 
знаний и сформированность навыков, но и умение применять их в ходе решения учебных 
и практических задач. Проверка письменной работы, содержащей только примеры.  

При оценке письменной работы, включающей только примеры (при числе 
вычислительных действий не более 12) и имеющей целью проверку вычислительных 
навыков учащихся, ставятся следующие отметки:  

Оценка "5" ставится, если вся работа выполнена безошибочно.  
Оценка "4" ставится, если в работе допущены 1-2 вычислительные ошибки.  
Оценка "3" ставится, если в работе допущены 3-5 вычислительных ошибок.  
Оценка "2 "ставится, если в работе допущены более 5 вычислительных ошибок.  
Примечание: за исправления, сделанные учеником самостоятельно, при проверке 

оценка не снижается. Проверка письменной работы, содержащей только задачи.  
    При оценке письменной работы, состоящей только из задач (2-х или 3-х задач) и 

имеющей целью проверку умений решать задачи, ставятся следующие отметки:  
Оценка "5" ставится, если все задачи выполнены без ошибок.  
Оценка "4" ставится, если нет ошибок в ходе решения задачи, но допущены 1-2 

вычислительные ошибки.  
Оценка "3" ставится, если:  
 допущена одна ошибка в ходе решения задачи и 1-2 вычислительные 
ошибки;   вычислительных ошибо        
Оценка "2" ставится, если:   
 допущены ошибки в ходе решения всех задач;  
 допущены ошибки (две и более) в ходе решения задач и более 2-х 
вычислительных ошибок в других задачах.  
Оценка математического диктанта.  
   При оценке математического диктанта, включающего 12 или более 

арифметических действий, ставятся следующие отметки:  
Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена безошибочно.  
Оценка «4» ставится, если неверно выполнена 1/5 часть примеров от их общего 

числа.  
Оценка «3» ставится, если неверно выполнена 1/3 часть примеров от их общего 

числа.  
Оценка «2» ставится, если неверно выполнена 1/2 часть примеров от их общего 

числа.  
Грубой ошибкой следует считать:  
 неверное выполнение вычислений;  
 неправильное решение задач (пропуск действий, невыполнение       
вычислений, неправильный ход решения задач, неправильное пояснение или 
постановка вопроса к действию);  
 неправильное решение уравнения   и неравенства;  
 неправильное определение порядка действий в числовом выражении со 
скобками или без скобок.  
Ознакомление с окружающим миром и развитие речи.  
Проверочные работы имеют своей целью проверку усвоения изученного 

программного материала (по всей теме или по определенному ее разделу). Для 
проведения проверочных работ учитель может отвести весь урок или его часть (10-15 
минут). Проверочные задания по ознакомлению с окружающим миром и развитию речи 
направлены на выявление:  

 уровня представлений и знаний о предметах и явлениях ближайшего окру 
жения, их свойствах;  
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 уровня сенсорного и умственного развития;  
 сформированности обобщенных представлений на основе выделения общих 
существенных признаков;  
 умения проводить сравнение двух и более предметов с установлением их 
общих и отличительных признаков;  
 умения рассказать о признаках предметов из своего ближайшего окружения 
по определенному плану;  
 умения узнавать в природе и на картинке цветы, деревья, кустарники, 
плоды, птиц, домашних и диких животных;  
 уровня развития речи, степени систематизации словаря;  
 умения различать взаимное расположение предметов и обозначать эти 
отношения соответствующими словами;  
 умения работать по плану, инструкции, алгоритму;  
 умения вести наблюдения, анализировать их и делать выводы;  
 умения выбирать способ обследования предмета;  
 умения давать полные ответы на вопросы об увиденном, о собственных 
впечатлениях, наблюдениях и практической деятельности;  
 умения описывать предметы, явления, излагать события или рассуждать о 
них в определенной последовательности;  
 уровня овладения навыками предметно-практической деятельности;  
 умения составлять рассказы по сюжетной картине, по серии картинок, 
опорному слову, образцу;  
  выделять главное, устанавливать причинно-следственные связи, делать 
выводы.  
  
Виды проверочных работ  
Выбор вида проверочных работ определяется необходимостью проверки знаний, 

умений и навыков учащихся по отдельным существенным вопросам изучаемой темы.  
Основными видами проверочных работ по ознакомлению с окружающим миром и 

развитию речи являются:  
 устные и письменные ответы на вопросы с использованием справочного 
материала;  
 составление рассказов по опорным словам, иллюстрируемым картинкой;  
 составление рассказов по серии картинок;  
 составление рассказов по серии сюжетных картинок, предлагаемых в 
нарушенной последовательности;  
 составление рассказов по сюжетным картинам;  
 составление плана рассказа при помощи картинок;  
 составление рассказов о наблюдениях в природе и за деятельностью 
человека по плану, алгоритму;  
 работа с деформированным предложением, текстом;  
 пересказ по готовому образцу;  
 решение речевых логических задач;  
 работа по перфокартам;  
 распределение (группировка) предметных картинок по заданным признакам,  
 работа с лекалами, трафаретами, контурными изображениями;  
 конструирование (аппликация) из палочек, геометрических фигур, 
природного материала, бумаги, картона, дерева:  
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 выполнение коллективных работ по предварительно обсужденному 
замыслу,  
 ролевой тренинг,  
  выполнение тестовых заданий.  
Речевая логическая задача - рассказ-загадка о явлениях природы, предметах 

ближайшего окружения, ответ на которого может быть получен при уяснении связей и 
закономерностей между рассматриваемыми предметами, явлениями, событиями. Решение 
логических задач активизирует приемы умственной деятельности (сравнение, 
сопоставление, построение умозаключений), стимулирует развитие словесно-логического 
мышления.  

Проверка и оценка знаний и умений учащихся по ознакомлению с 
окружающим миром и развитию речи.  

Словесная оценка знаний и умений по учебному предмету «Ознакомление с 
окружающим миром и развитие речи»" в 1 классе в соответствии с требованиями 
программы производится по результатам бесед, наблюдений, практических работ, 
дидактических игр.  

Во 2 классе знания и умения обучающихся по ознакомлению с окружающим миром 
и развитию речи оцениваются по результатам устного опроса, наблюдений и 
практических работ по перфокартам, предметным и сюжетным картинам, 
индивидуальным карточкам.  

Оценка устных ответов.  
 Оценка "5" ставится обучающемуся, если он даст правильный, логически 

законченный ответ с опорой на непосредственные наблюдения в природе и окружающем 
мире, на результаты практических работ; раскрывает возможные взаимосвязи; умеет 
ориентироваться в тексте учебника и находить правильные ответы, пользоваться планом, 
алгоритмом, применять свои знания на практике; дает полные ответы на поставленные 
вопросы.  

Оценка "4" ставится, если ответ в основном соответствует требованиям, 
установленным для оценки «5», но обучающийся допускает отдельные неточности, 
нарушения логической последовательности в изложении фактического материала, 
неполно раскрывает взаимосвязи или испытывает трудности в применении знаний на 
практике. При оказании учителем обучающей помощи эти недочеты ученик исправляет 
сам. Оценка "3" ставится, если обучающийся усвоил учебный материал, но допускает 
фактические ошибки; не умеет использовать результаты практических работ, 
затрудняется в установлении связей между объектами и явлениями природы, между 
природой и человеком: излагает материал с помощью наводящих вопросов учителя, 
частично использует в ответах результаты наблюдений, ограничивается фрагментарным 
изложением фактического материала и не может самостоятельно применять знания на 
практике, но с помощью учителя исправляет перечисленные недочеты.  

Оценка "2" ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей 
части программного материала, не справляется с выполнением практических работ даже с 
помощью учителя, не отвечает ни на один из поставленных вопросов или отвечает на них 
неправильно. 

 
Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП начального общего образования предусматривает оценку достижения 
обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы коррекционной 
работы. Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы осуществляется в полном соответствии с требованиями ФГОС начального общего 
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образования обучающихся с ОВЗ. При определении подходов к осуществлению оценки 
результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
Учреждения руководствуется следующими принципами: 

– дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР; 

– динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 
обучающихся с ЗПР; 

– единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООП начального общего образования, что сможет обеспечить 
объективность оценки. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие 
положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих 
успешность достижения образовательных достижений и преодоления отклонений 
развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы осуществляется с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая 
такими характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, 
информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку 
достижений планируемых результатов освоения обучающимися программы 
коррекционной работы, но и вносить (в случае необходимости) коррективы в ее 
содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР 
программы коррекционной работы используются такие формы мониторинга как 
стартовая, текущая и итоговая диагностика. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 
развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение 
всего времени обучения ребенка с ЗПР. Используется экспресс-диагностика 
интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 
положительной динамики) или не успешности (отсутствие даже незначительной 
положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов 
программы коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в качестве 
ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 
реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 
корректив. 

Целью итоговой диагностики, проводящейся на заключительном этапе (окончание 
учебного года, окончание обучения на начальном уровне образования), выступает оценка 
достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения 
обучающимися программы коррекционной работы.  

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 
работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 
оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 
экспертов объединяет всех участников образовательной деятельности – тех, кто обучает, 
воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы 
является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 
(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи, близких ребенка. 
Основой оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит 
анализ изменений его поведения в повседневной жизни – в школе и дома. 
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Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися программы коррекционной работы, учитывается мнение родителей 
(законных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся 
по интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии 
ослабления) степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, 
проявляется не только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем 
членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов – нет продвижения; 1 балл – 
минимальное продвижение; 2 балла – среднее продвижение; 3 балла – значительное 
продвижение. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров 
в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты 
оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития 
обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики 
целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по 
отдельным жизненным компетенциям. 

 
В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы и согласия родителей (законных представителей) 
школа направляет ученика с ЗПР на расширенное психолого-медико-педагогическое 
обследование для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы 
в организацию и содержание программы коррекционной работы. Результаты освоения 
обучающимся с ЗПР программы коррекционной работы не выносятся на итоговую 
оценку. 
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II. Содержательный раздел 
Программа формирования универсальных учебных действий;  программа духовно-

нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программа формирования 
экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни; план внеурочной 
деятельности соответствуют ФГОС начального общего образования. 

2.1 Программы отдельных учебных предметов (7.2) 

Программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области 
должны обеспечивать достижение планируемых результатов (личностных, 
метапредметных, предметных) освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Программы отдельных учебных предметов, коррекционных курсов разрабатываются на 
основе: требований к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения 
АООП НОО и программы формирования универсальных учебных действий. 

Программы отдельных учебных предметов, коррекционных курсов должны содержать: 

1. пояснительную записку, в которой конкретизируются общие цели начального 
общего образования с учетом специфики учебного предмета, коррекционного 
курса; 

2. общую характеристику учебного предмета, коррекционного курса; 
3. описание места учебного предмета, коррекционного курса в учебном плане; 
4. личностные, метапредметные и предметные результаты освоения конкретного 

учебного предмета, коррекционного курса; 
5. содержание учебного предмета, коррекционного курса; 
6. тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся; 
7. описание материально-технического обеспечения образовательного процесса. 

 
Адаптированные рабочие программы являются приложением к АООП НОО. 
 
2.2 Программа коррекционной работы 
Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС начального 

общего образования обучающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной 
помощи детям с ЗПР, коррекцию недостатков в психическом развитии обучающихся, их 
социальную адаптацию.  

Задачами Программы коррекционной работы являются:  
– выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 
– создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 
– осуществление индивидуально ориентированного психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных 
потребностей; 

– оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП начального общего 
образования; 

– возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 
адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формирования 
представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

– проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей детей с ЗПР.  

Психолого-медико-педагогическое сопровождение  
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Психолого-медико-педагогическое сопровождение понимается как сложный процесс 
взаимодействия сопровождающего и сопровождаемого, результатом которого является 
решение и действие, ведущее к прогрессу в развитии сопровождаемого. В основе 
сопровождения лежит единство четырех функций: диагностика сущности возникшей 
проблемы; информация о сути проблемы и путях ее решения; консультация на этапе 
принятия решения и разработка плана решения проблемы; помощь на этапе реализации 
плана решения. Основными принципами сопровождения ребенка являются: 
рекомендательный характер советов сопровождающего; приоритет интересов 
сопровождаемого («на стороне ребенка»); непрерывность сопровождения; 
мультидисциплинарность. Основная цель сопровождения – оказание помощи в решении 
проблем. Задачи сопровождения: правильный выбор образовательного маршрута, 
преодоление затруднений в учебе, решение личностных проблем развития ребенка, 
формирование здорового образа жизни.  

МБОУ «Первомайская ООШ» осуществляет сопровождение детей с ЗПР по сетевому 
взаимодействию (договору с МКОУ «ЦДК»), т.к. в Учреждении отсутствуют узкие 
специалисты (педагог-психолог, логопед). Перевод в классы осуществляется на основе 
заключения ТПМПК, в котором указано, что ребенок должен учиться  по АООП для детей с 
ЗПР. Приоритетным направлением деятельности службы сопровождения является 
профилактическая работа с детьми с ЗПР по предупреждению проблем адаптационного 
периода: социально-психологических (проблемы социальной дезадаптации), личностных 
(неуверенность в себе, высокая тревожность, неадекватная самооценка, низкая учебная 
мотивация и т. д.), познавательных (проблемы восприятия, внимания, памяти, мышления, 
трудностей в обучении).  

 
Система комплексного психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся 
Классы Подструк

туры 
личности 

Направления 
коррекционной 

работы 

Классный 
руководитель 

Педагог-психолог 

1-й 
класс 

Индивидуа
льно-
типологиче
ские 
особенност
и личности  

Дисгармония 
развития, 
нестабильность 
и ригидность 
нервной 
системы, 
неразвитость 
произвольности 
психических 
процессов в 
сравнении со 
сверстниками  

Понимание, 
сочувствие, 
снятие 
напряжения, 
рационализация 
воспитательно-
образовательного 
процесса, 
выравнивание 
культурно-
образовательных 
возможностей 
детей, личностная 
перспектива  

Развитие 
произвольности в 
двигательной, 
познавательной, 
эмоциональной сфере, 
развитие 
произвольности в 
общении и поведении, 
когнитивная 
тренировка, 
систематическая 
десенсибилизация  
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Классы Подструк
туры 

личности 

Направления 
коррекционной 

работы 

Классный 
руководитель 

Педагог-психолог 

2-й 
класс 

Свойства 
субъекта 
общения 

Высокая 
тревожность, 
слабая 
социальная 
рефлексия,  
трудности в 
общении, 
неадекватное 
поведение, 
низкий 
социальный 
статус 

Доверие к 
личности 
ребенка, 
формирование 
реально  
осознаваемых и 
реально 
действующих 
мотивов 
поведения, анализ 
конфликтных 
ситуаций, пример 
и авторитет 
педагога в 
отношении к 
детям, 
позитивная 
иррадиация 
авторитета 
педагога на 
отношения 
ребенка со 
сверстниками 

Игровая коррекция 
поведения, развитие 
позитивного общения,  
ролевое научение, 
коммуникативные игры 
и упражнения, 
расшатывание 
традиционных 
позиционных ролей, 
статусное перемещение 

3-й 
класс 

Свойства 
субъекта 
деятельнос
ти  

Дисгармония 
мотивов учения, 
школьная 
тревожность, 
низкая учебно-
познавательная 
активность, 
несформированн
ость основных 
учебных 
умений, слабая 
обучаемость  

Позитивное 
стимулирование, 
авансирование 
успеха, 
акцентуация 
достижений 
ребенка в 
деятельности, 
парциальная 
оценка 
результатов, 
наглядные опоры 
в обучении, 
комментируемое 
управление, 
создание учебных 
ситуаций с 
элементами 
новизны, 
занимательности, 
опоры на 
жизненный опыт 
детей; поэтапное 

Снижение значимости  
учителя, силы 
потребностей, 
связанных с внутренней 
позицией школьника, 
десенсибилизация к 
оцениванию, 
формирование 
адекватной самооценки 
школьных успехов, 
релаксация и 
эмоциональное 
агрегирование 
школьных страхов  
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Классы Подструк
туры 

личности 

Направления 
коррекционной 

работы 

Классный 
руководитель 

Педагог-психолог 

формирование 
умственных 
действий, 
опережающее 
консультирование 
по трудным 
темам, щадящая 
учебная нагрузка  

4-й 
класс 

Свойства 
субъекта 
самосознан
ия 

Нарушенный 
образ «Я», 
неадекватная 
самооценка, 
школьная 
мотивация; 
неудовлетворенн
ое притязание на 
признание, 
комплекс 
неполноценност
и 

Безусловное 
принятие 
ребенка, 
выборочное 
игнорирование 
негативных 
поступков, 
эмоциональное 
«поглаживание», 
позитивное 
побуждение к 
деятельности и 
общению 

Идентификация, 
подтверждение 
уникальности ребенка, 
развитие позитивного 
восприятия других, 
самовнушение (я хочу, 
я могу, я буду), 
отслеживание 
мотивации и 
самооценки 

 
Основными направлениями работы службы сопровождения в течение всего периода 

обучения являются: диагностическая, аналитическая, организационная, консультативная, 
профилактическая и коррекционная работа. 

Диагностико-консультативный модуль 
В данном модуле разрабатывается программа изучения ребенка специалистами. 

Педагог устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, навыков; выявляет 
трудности, которые испытывают они в обучении, и условия, при которых эти трудности 
могут быть преодолены. Педагог отмечает особенности личности, адекватность поведения 
в различных ситуациях. Когда педагог не может сам объяснить причину и добиться 
желаемых результатов, он обращается к педагогу-психологу, учителю-дефектологу, 
психоневрологу. В содержание исследования ребенка педагогом-психологом входят:  

1. Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей. Важно получить факты жалоб, с 
которыми обращаются. При этом необходимо учитывать сами проявления, а не 
квалификацию их родителями, педагогами или самими детьми.  

2. Изучение истории развития ребенка. Психолог выявляет обстоятельства, которые 
могли повлиять на развитие ребенка (внутриутробные поражения, родовые травмы, 
тяжелые заболевания в первые месяцы и годы жизни). Имеют значение наследственность 
(психические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, в которой 
живет ребенок (социально неблагополучная, ранняя депривация). Необходимо знать 
характер воспитания ребенка (чрезмерная опека, отсутствие внимания к нему и др.).  

3. Изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.).  
4. Непосредственное обследование ребенка. Беседа с целью уточнения мотивации, 

запаса представлений об окружающем мире, уровня развития речи.  
5. Выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей 
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психического развития ребенка.  
6. Анализ материалов обследования. Педагог-психолог анализирует все полученные 

о ребенке сведения и данные собственного обследования, выявляет его резервные 
возможности. В сложных дифференциально-диагностических случаях проводятся 
повторные обследования.  

7. Выработка рекомендаций по обучению и воспитанию. Составление 
индивидуальных образовательных маршрутов психолого-медико-педагогического 
сопровождения. В каждом конкретном случае определяются ведущие направления в работе 
с ребенком. Для одних детей на первый план выступает ликвидация пробелов в знаниях 
учебного материала; для других – формирование произвольной деятельности, выработка 
навыка самоконтроля; для третьих необходимы специальные занятия по развитию моторики 
и т. д.  

Эти рекомендации педагог-психолог обсуждает с учителем, медицинским 
работником и родителями, осуществляя постоянное взаимодействие. Составляется 
комплексный план оказания ребенку психолого-медико-педагогической помощи с 
указанием этапов и методов коррекционной работы. Обращается внимание на 
предупреждение физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок, проведение 
своевременных лечебно-оздоровительных мероприятий.  

 
Диагностическая программа психолого-медико-педагогического 

сопровождения 
Направления работы Содержание работы Виды работы / специалисты 

Медицинское  Выявление состояния 
физического и психического 
здоровья. Изучение 
медицинской документации: 
история развития ребенка, 
здоровье родителей, как 
протекала беременность, роды.  
Физическое состояние 
учащегося.  
Изменения в физическом 
развитии (рост, вес и т. д.). 
Нарушения движений 
(скованность, 
расторможенность, параличи, 
парезы, стереотипные и 
навязчивые движения). 
Утомляемость. Состояние 
анализаторов 

Наблюдения во время занятий, 
перемены, во время игр и т. д. 
(педагог).  
Обследование ребенка врачом. 
Беседа врача с родителями  

 

Психолого-
логопедическое  

Обследование актуального 
уровня психического и 
речевого развития, 
определение зоны ближайшего 
развития. Внимание: 
устойчивость, 
переключаемость с одного 
вида деятельности на другой, 
объем, работоспособность.  

Наблюдение за ребенком на 
занятиях и во внеурочное время 
(учитель).  
Специальный эксперимент 
(педагог-психолог).  
Беседы с ребенком, 
родителями. Наблюдения за 
речью ребенка на занятиях и в 
свободное время. Изучение 
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Направления работы Содержание работы Виды работы / специалисты 

Мышление: визуальное 
(линейное, структурное); 
понятийное (интуитивное, 
логическое); абстрактное, 
речевое, образное. Память: 
зрительная, слуховая, 
моторная, смешанная. 
Быстрота и прочность 
запоминания. 
Индивидуальные особенности.  
Моторика. Речь 

письменных работ (учитель).  
Специальный эксперимент 
(учитель-логопед) 

Социально-
педагогическое  

Семья ребенка. Состав семьи. 
Условия воспитания. Умение 
учиться. Организованность, 
выполнение требований 
педагогов, самостоятельная 
работа, самоконтроль. 
Трудности в овладении новым 
материалом. Мотивы учебной 
деятельности. Прилежание, 
отношение к оценке, похвале 
или порицанию учителя, 
воспитателя 

Посещение семьи ребенка 
(учитель, зам директора по ВР).  
Наблюдения во время занятий. 
Изучение работ ученика (учитель).  
Анкетирование по выявлению 
школьных трудностей (учитель) 

Эмоционально-
волевая сфера 

Преобладание настроения 
ребенка. Наличие 
аффективных вспышек. 
Способность к волевому 
усилию, внушаемость, 
проявления негативизма.  
Особенности личности: 

интересы, потребности, 
идеалы, убеждения. Наличие 
чувства долга и 
ответственности. Соблюдение 
правил поведения.  
Роль в коллективе, симпатии, 

дружба с детьми, отношение к 
младшим и старшим 
товарищам. Нарушения в 
поведении: гиперактивность, 
замкнутость, аутистические 
проявления, обидчивость, 
эгоизм. Уровень притязаний и 
самооценка 

Беседа с родителями и учителями-
предметниками.  
Специальный эксперимент 
(учитель, педагог-психолог).  
Анкета для родителей и учителей.  
Наблюдение за ребенком в 
различных видах  
деятельности  

 
Коррекционный модуль 
Вопрос о выборе образовательного и реабилитационного маршрута ребенка с ЗПР, в 
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том числе об определении формы и степени его интеграции в образовательную среду, 
решается на ТПМПк, исходя из потребностей, особенностей развития и возможностей 
ребенка, с непосредственным участием его родителей. Для детей выстраивается 
коррекционная работа, направленная на постепенное увеличение меры самостоятельности, 
подчинение своей деятельности поставленной цели при организующей, стимулирующей 
помощи взрослого; переключение учащихся на практическую деятельность с предметами 
или на другие облегченные задания, подкрепляющие их веру в собственные силы. Обучение 
ведется по системе учебников   из федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утвержденных приказом Минобрнауки от 31.03.2014 № 253. Учебники разработаны с 
учетом психологических и возрастных особенностей учеников, на основе принципа 
вариативности, благодаря этому закладывается возможность обучения детей с разным 
уровнем развития, возможность выстраивания дифференцированной работы, 
индивидуальных программ обучения. Система заданий предоставляет учащимся 
реализовывать право на выбор, на ошибку, на помощь, на успех.  

Содержание и формы коррекционной работы учителя:  
– наблюдение за учениками в учебной и внеурочной деятельности ежедневно;  
– поддержание постоянной связи с учителями-предметниками, педагогом-

психологом, медицинским работником, администрацией школы, родителями;  
– составление психолого-педагогической характеристики учащегося с ЗПР при 

помощи методов наблюдения, беседы, экспериментального обследования, где отражаются 
особенности его личности, поведения, межличностных отношений с родителями и 
одноклассниками, уровень и особенности интеллектуального развития и результаты учебы, 
основные виды трудностей при обучении; 

 – контроль успеваемости и поведения учащихся в классе;  
– формирование микроклимата в классе, чтобы каждый учащийся с ЗПР чувствовал 

себя комфортно;  
– ведение документации;  
– организация внеурочной деятельности.  
Для повышения качества коррекционной работы необходимо:  
– обучение детей выявлению характерных, существенных признаков предметов; 

развитие умений сравнивать, сопоставлять;  
– побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой 

деятельностью детей;  
– установление взаимосвязи между воспринимаемым предметом, его словесным 

обозначением и практическим действием;  
– использование более медленного темпа обучения, многократного возвращения к 

изученному материалу;  
– максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;  
– разделение деятельности на отдельные составные части, элементы, операции, 

позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к другу;  
– использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти, 

восприятия.  
 
Перечень, содержание и план реализации коррекционных мероприятий в 

рамках психологического сопровождения 
Диагностический модуль включает мероприятия:  
– индивидуальную психолого-педагогическую диагностику уровня готовности 

обучающихся с ЗПР к обучению на уровне начального общего образования: беседа, 
наблюдение, диагностические пробы, анализ сведений медицинской карты по выявлению 
мотивационно-личностной готовности (отношение к школе, уровень сформированности 
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позиции ученика, учебно-познавательной мотивации); интеллектуальной готовности 
(произвольной памяти и внимания, вербально-логического и невербального мышления, 
особенностей речевого развития); развития эмоционально-волевой и поведенческой сферы 
(индивидуально-типологические особенности темперамента, характера, волевых процессов, 
поведения и общения); анатомо-физиологической готовности (наличие хронических 
заболеваний и функциональных нарушений, уровень нервно-психического развития, группа 
здоровья, физкультурная группа); 

– групповую и индивидуальную комплексную психодиагностику адаптации к 
обучению на уровне начального общего образования с учетом наблюдения классных 
руководителей, учителя-логопеда; беседы с родителями о ребенке, групповой 
диагностической социометрической методики в классах, где обучается ребенок с ЗПР; 
диагностической методики «Шкала тревожности»; 

– индивидуальную диагностику динамики и результативности коррекционной 
работы с обучающимся с ЗПР с учетом динамического наблюдения, диагностических проб 
на самостоятельное выполнение заданий по выявлению динамики развития произвольности 
внимания и памяти, вербально-логического и невербального мышления, графомоторных 
навыков и координации движений, наглядно-действенного мышления и конструктивной 
деятельности, речевого развития, сформированности универсальных учебных действий, 
эмоционально-волевых процессов и коммуникативно-поведенческой сферы; 

– индивидуальную диагностику готовности к переходу на следующий уровень 
образования с учетом диагностических проб и заданий по выявлению уровня развития 
произвольности внимания и памяти, различных видов и операций мышления; уровня 
сформированности эмоционально-волевой и личностной сферы, особенностей 
коммуникативной и поведенческой сферы, уровня развития учебно-познавательной 
мотивации, склонностей, интересов, возможностей для рекомендаций по составлению 
индивидуального учебного плана на следующем уровне образования, уровня тревожности. 

Консультационный модуль включает мероприятия:  
– индивидуальные консультации для родителей учащихся с ЗПР (по запросу); 
– совместное консультирование с другими специалистами в рамках работы ППк (по 

плану и по мере необходимости, но не реже одного раза на протяжении учебного года); 
– индивидуальное консультирование классных руководителей (по запросу об 

особенностях индивидуальной работы и общения с детьми, имеющими ЗПР, консультации 
по итогам проводимых диагностических исследований и динамике развития обучающихся в 
ходе коррекционной работы).  

Психологическое просвещение и профилактика включают мероприятия:  
– выступления на родительских собраниях в классах, где обучаются дети с ЗПР ( 

консультирование родителей по динамике развития и обучения детей с ЗПР);  
– выступления на плановых заседаниях ППк;  
– выступления на заседаниях методических объединений учителей и педагогических 

советах школы по актуальным проблемам образования обучающихся с ЗПР. 
Экспертно-методическая деятельность включает мероприятия:  
– выявление индивидуальной динамики развития познавательной и эмоционально-

личностной сферы обучающихся с ЗПР на основе проводимой диагностики; 
– корректировка планирования коррекционной работы с учащимися на основе 

проведенного анализа; 
– выработка рекомендаций для классных руководителей по специфике работы с 

обучающимися; 
– участие в заседаниях ППк по проблемам работы с обучающимися, имеющими ЗПР, 

разработка раздела коррекционной работы в рамках АОП.  
План реализации коррекционных мероприятий  
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Направление работы Мероприятие Форма 
проведения 

Сроки и регулярность 
проведения 

Диагностика  Диагностика уровня 
готовности учеников к 
обучению на 
начальном уровне 
общего образования  

Индивидуальна
я  

Сентябрь – октябрь в 1-х 
классах, ежегодно 

Диагностика динамики 
и результативности 
коррекционной работы 
педагога-психолога с 
обучающимся  

Индивидуальна
я  

В течение учебного года, 
ежегодно или по 
необходимости  

Диагностика 
готовности учеников к 
переходу на 
следующий уровень 
общего образования 
(при необходимости)  

Индивидуальна
я 

В течение учебного года в 4-х 
классах 

Коррекционная 
работа  

Коррекционные 
занятия с 
обучающимися 

Индивидуальна
я и (или) 
групповая 

В течение учебного года в 1–4-х 
классах, периодичность занятий 
– в соответствии с 
рекомендациями ПМПк 

Консультирование  Консультации для 
родителей и классных 
руководителей 

Индивидуальна
я  

В течение учебного года по 
запросу, по ежегодному плану и 
по необходимости  

Консультация 
учеников совместно с 
другими 
специалистами 

Индивидуальна
я 

По плану и по необходимости, 
но не реже одного раза на 
протяжении учебного года 

Психологическое 
просвещение и 
профилактика  

Выступление на 
родительских 
собраниях  

Групповая  По плану работы классного 
руководителя, ежегодно  

Выступление на 
заседаниях ППк 

Групповая Согласно ежегодному плану 
работы ППк 

 Выступление на 
заседании 
профессиональных 
объединений учителей 
и педагогических 
советах 

Групповая По плану работы  , ежегодно 

Экспертно-
методическая 

Выявление, анализ 
динамики развития 

Индивидуальна
я 

По необходимости и в течение 
учебного года, ежегодно  
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Направление работы Мероприятие Форма 
проведения 

Сроки и регулярность 
проведения 

деятельность  обучающихся, 
корректировка 
планирования 
коррекционной работы, 
выработка 
рекомендаций для 
классных 
руководителей, 
разработка раздела 
коррекционной работы 
в рамках АООП 

 
Перечень, содержание и план реализации коррекционных мероприятий в 

рамках педагогического сопровождения  
Осуществляет классный руководитель, учителя-предметники обучающегося, при 

наличии соответствующих рекомендаций ПМПК, в виде: 
– наблюдения динамики освоения ребенком учебной деятельности: динамический 

анализ эффективности учебной деятельности обучающегося с ЗПР на основе наблюдений 
на уроках и по итогам срезов, самостоятельных и контрольных работ;  

– оказания индивидуально ориентированной коррекционной помощи: 
коррекционная помощь учителей, направленная на преодоление выявленных затруднений в 
учебной деятельности;  

– экспертно-методической деятельности: участие в заседаниях ППк Учреждения, в 
разработке и реализации АООП (в случае необходимости), в выборе методов и средств 
обучения и коррекционной помощи.  

– консультационной работы (совместные консультации со специалистами ПМПк и 
родителями при разработке и в ходе реализации АООП и обучения).  

 
План реализации коррекционных мероприятий классным руководителем и 

учителями-предметниками  

Мероприятие Форма 
проведения 

Сроки и регулярность 
проведения 

Наблюдение динамики освоения 
ребенком учебной деятельности  

Индивидуальная 
или групповая  

Регулярно в учебном году по 
четвертям или модулям 

Оказание индивидуально 
ориентированной коррекционной 
помощи  

Индивидуальная 
и (или) в 
подгруппах по 
2–4 ученика  

Регулярно в учебном году, в часы 
индивидуальных консультаций, а 
также согласно АООП 

Экспертно-методическая 
деятельность  

Индивидуальное 
участие в 
заседаниях ППк, 
выбор методов и 
средств 
обучения  

На заседаниях ППк согласно графику, 
не менее одного раза в учебный год 
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Мероприятие Форма 
проведения 

Сроки и регулярность 
проведения 

Консультационная работа  Индивидуальная 
консультация со 
специалистами 
ПМПк и 
родителями 

В течение учебного года, количество и 
периодичность консультаций по 
необходимости 

 
Педагогическое сопровождение учителя-логопеда ведется по необходимости при 

наличии соответствующих рекомендаций ПМПК (по договору с МКОУ «Центр 
диагностики и консультирования»  Мариинского муниципального района.  

Диагностика уровня речевого развития обучающегося:  
– первичная, по прибытии в школу, индивидуальная беседа по выявлению 

особенностей звукопроизношения, активного словарного запаса, грамматического строя 
речи, сформированности лексической системы речи, словообразования, состояния письма и 
чтения, оценка уровня развития коммуникативной стороны речи; 

– динамическая, в ходе коррекционной работы, диктанты, сочинения для 
диагностики явлений дисграфии и оценки коммуникативной стороны речи, беседа, 
пересказ, составление рассказа по плану или иллюстрациям. 

Индивидуальная или групповая коррекционная логопедическая работа: коррекция и 
развитие различных параметров речи (работа над правильным звукопроизношением, 
наращиванием и уточнением активного словарного запаса, формированием правильного 
грамматического строя речи, формированием лексической системы речи, словообразования, 
коммуникативной стороны речи), коррекция навыков письма и чтения (дисграфии, 
дислексии). Учитывая особенности речевого развития детей (общее недоразвитие речи, 
обусловленное задержкой психического развития) могут быть организованы занятия по 
развитию речи и развитию навыков коммуникации.  

Консультирование:  
– индивидуальные консультации родителей обучающихся с речевыми нарушениями; 
– консультирование совместно с другими специалистами в рамках работы ППк; 
– индивидуальное консультирование классных руководителей и учителей-

предметников об особенностях индивидуальной работы с обучающимися, имеющими 
речевые нарушения; консультации по итогам проводимых диагностических исследований и 
динамике развития обучающихся в ходе коррекционной логопедической работы.  

  
Экспертно-методическая деятельность:  
– выявление индивидуальной динамики речевого развития обучающихся с ЗПР на 

основе проводимой диагностики; 
– анализ и обобщение динамики речевого развития и обучения детей с ЗПР; 
– корректировка планирования коррекционной логопедической работы с 

обучающимися на основе проведенного анализа, составление раздела логопедической 
коррекционной помощи в АООП;  

– выработка рекомендаций для классных руководителей и учителей-предметников 
по специфике работы с обучающимися с ЗПР.  

 
План реализации коррекционных мероприятий логопедом 

Направление работы Мероприятие Форма 
проведения 

Сроки и регулярность 
проведения 
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Направление работы Мероприятие Форма 
проведения 

Сроки и регулярность 
проведения 

Диагностика  Первичная  Индивидуальная  При поступлении ученика в 
школу  

Динамическая  Индивидуальная В течение учебного года, не 
менее одного раза в год  

Коррекционная 
логопедическая работа  

Логопедические 
занятия  

Индивидуальная 
и (или) групповая  

В течение учебного года, 
периодичность занятий в 
соответствии с 
рекомендациями ППк 

Консультирование  Консультации 
родителей и педагогов 

Индивидуальная В течение учебного года по 
запросу и по необходимости  

Логопедическое 
просвещение и 
профилактика  

Выступления на 
педагогических 
советах  

Групповая  В течение учебного года  

Выступления на 
заседаниях ППк, 
родительских 
собраниях 

Групповая В течение учебного года 

Экспертно-
методическая 
деятельность  

Выявление, анализ 
динамики речевого 
развития детей, 
корректировка 
планирования 
коррекционной 
логопедической 
работы, разработка 
раздела 
логопедической 
коррекции в АОП  

Индивидуальная  По необходимости в течение 
учебного года, ежегодно 

 
Перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий в рамках 

медицинского сопровождения  
Медицинское сопровождение  осуществляется медицинскими работниками, 

работающими по договору, а также внешние специалисты, у которых наблюдается 
обучающийся (невролог и др.) Оно включает: 

– обследование состояния здоровья обучающегося для ПМПк (анализ данных 
медицинской карты, при необходимости направление запроса в поликлинику, если 
недостаточно данных медицинской карты), оформление медицинского представления для 
ПМПк, изучение рекомендаций индивидуальной программы реабилитации (ИПР), в 
случае наличия инвалидности и при предоставлении ИПР родителями (законными 
представителями) для ознакомления работникам Учреждения; 

– анализ состояния здоровья обучающегося и реализацию рекомендаций по итогам 
ежегодной диспансеризации и ИПР (изучение итогового заключения педиатра после 

39 
 



 

диспансеризации и рекомендаций специалистов, доведение рекомендаций до сведения 
родителей, классного руководителя и других работников школы, реализация рекомендаций 
согласно ИПР); 

– динамическое наблюдение у внешних специалистов (наблюдение у врача-
невропатолога, детского психоневролога и (или) других специалистов по необходимости). 

 
План реализации коррекционных мероприятий медицинского работника  

Мероприятие Форма 
проведения 

Сроки и регулярность проведения 

Обследование состояния здоровья 
обучающегося для ПМПк  

Индивидуальная  При поступлении обучающегося в 
школу, затем в период обучения по 
необходимости, но не реже одного раза 
в учебном году 

Анализ состояния здоровья 
обучающегося и реализация 
рекомендаций по итогам 
ежегодной диспансеризации и 
ИПР (в случае наличия)  

Индивидуальная  Согласно графику диспансеризации    

Динамическое наблюдение у 
внешних специалистов  

Индивидуальная  Определяет внешний врач-специалист  

 
Перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий в рамках 

социального сопровождения 
Социальное сопровождение осуществляет классный руководитель, заместитель 

директора по ВР. Оно включает: 
– диагностику социального статуса семьи обучающегося (анкетирование родителей 

(законных представителей) и (или) индивидуальную беседу по выявлению социального 
статуса семьи, в которой воспитывается обучающийся); 

– составление списка детей, нуждающихся в социальном сопровождении (выявление 
по результатам диагностики социально незащищенных семей, семей группы риска, где 
родители злоупотребляют психоактивными веществами, воспитывают по типу гипоопеки и 
др.); 

– беседы и консультации для родителей, в том числе консультирование совместно с 
другими специалистами в рамках работы ППк, разъяснение и уточнение родителям их прав и 
обязанностей по отношению к детям и школе, помощь в оформлении льгот, обсуждение с 
обучающимися их интересов и склонностей в сфере дополнительного образования;  

– взаимодействие с внутренними и внешними структурами, педагогическими и 
социальными работниками в интересах обучающегося.   

 
План реализации коррекционных мероприятий в рамках социального 

сопровождения 
Мероприятие Форма проведения Сроки и регулярность проведения 

Диагностика социального 
статуса семьи ребенка  

Групповая или 
индивидуальная  

При поступлении в школу, 
уточнение изменений ежегодно  

Составление списка детей, 
нуждающихся в социальном 

Индивидуальная  Ежегодно в сентябре  
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Мероприятие Форма проведения Сроки и регулярность проведения 

сопровождении  

Беседы и консультации для 
родителей, детей 

Индивидуально по 
запросу и 
необходимости, на ППк 

В учебном году по запросу, по 
ежегодному плану и по 
необходимости  

Взаимодействие с 
внутренними и внешними 
структурами в интересах 
ребенка  

Индивидуальная  В течение обучения по 
необходимости  
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III. Организационный раздел 
3.1. Учебный план 
Учебный план состоит из двух частей – обязательной части (инвариантной) и 

части, формируемой участниками образовательных отношений (вариативной). 
Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют 
ФГОС начального общего образования.  
В учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая 
область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, 
обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных 
потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область 
включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического 
развития обучающихся. 
 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих АООП 
НОО, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с 
ЗПР: 
- формирование социальных компетенций, обеспечивающих овладение системой 
социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в 
социальное окружение; 
- готовность обучающихся к продолжению образования на последующей ступени 
основного общего образования; 
- формирование основ нравственного развития обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 
личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 
    Организация самостоятельно в осуществлении образовательного процесса, в выборе 
видов деятельности по каждому предмету (предметно-практическая деятельность, 
экскурсии и т. д.). 
   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, 
характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого 
обучающегося. В 1 и 1дополнительном классах эта часть отсутствует. Время, отводимое 
на данную часть, внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 
может быть использовано: 
- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части; 
- на введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков в психическом 
и/или физическом развитии; 
на введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных 
предметов; 
- на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том 
числе. 
    Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной 
образовательной нагрузки обучающихся в соответствии с санитарно-гигиеническими 
требованиями. 
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Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность. 
Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая 
в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности при получении начального общего 
образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации учащегося вУчреждении, 
создание благоприятных условий для развития учащегося, учёт его возрастных и 
индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 
(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 
общекультурное), Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 
формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и 
осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной 
системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 
диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, праздники, соревнования, 
общественно полезные практики, проектная деятельность и т. д.  При проведении занятий 
используются различные виды деятельности: проектно-исследовательская деятельность; 
познавательно-игровая деятельность, проблемно-ценностное общение; художественное 
творчество; техническое творчество; спортивно-оздоровительная деятельность; 
туристско-краеведческая деятельность.                                              

План внеурочной деятельности Учреждения определяет состав и структуру 
направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности для учащихся при 
получении начального общего образования с учетом интересов учащихся и возможностей 
Учреждения. 

Учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной 
деятельности. 

Основные задачи реализации содержания конкретных программ приведены в 
рабочих программах внеурочной деятельности. 

      Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся, но учитывается при 
определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной 
образовательной программы  и составляет не более 10 часов в неделю по каждому году 
обучения.                                                                                                     

Внеурочная деятельность осуществляется по типу оптимизационной 
организационной модели (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов Учреждения). 

В организации внеурочной деятельности принимают участие педагогические 
работники Учреждения: учителя начальных классов, учителя ­ предметники.  

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 
классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими работниками, 
организует систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности 
коллектива, в том числе через органы самоуправления, обеспечивает внеурочную 
деятельность учащихся в соответствии с их выбором. 

Рабочие программы внеурочной деятельности ориентированы на планируемые 
результаты освоения основной образовательной программы начального общего 
образования. 

Внеурочная деятельность в Учреждении осуществляется согласно Положению об 
организации внеурочной деятельности. Продолжительность занятий внеурочной 
деятельности устанавливается 35 минут. 

Внеурочная деятельность в 1 классе осуществляется   с соблюдением следующих 
требований: 

- занятия проводятся в рамках 5-дневной учебной недели и только в первую смену;  
- продолжительность учебного года -33 недели; 
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- между учебной и внеурочной  деятельностью  соблюдается динамическая пауза 
(не менее 40 минут). 

- продолжительность каникул в течение учебного года  составляет не менее 35 
дней, в том числе дополнительные недельные каникулы  в середине  3 четверти. 

Во 2-4 классах: 
- занятия проводятся в рамках 5-дневной учебной недели; 
- продолжительность учебного года- 34  недели; 
- между учебной и внеурочной деятельностью соблюдается динамическая пауза (не 

менее 40 минут). 
- продолжительность каникул в течение учебного года  составляет  не менее  30 

календарных дней. 
Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, является 

обязательной частью внеурочной деятельности. Часы коррекционно-развивающей области 
представлены педагогической коррекцией, направленной на восполнение пробелов в 
знаниях, а также  занятиями по ритмике, направленными на коррекцию отклонений в 
развитии моторной деятельности обучающихся, развитие пространственных 
представлений, координации движений и улучшения осанки детей. Количество часов в 
неделю указывается на одного учащегося. На индивидуальные коррекционные занятия 
отводится до 25 мин., на групповые занятия – до 40 минут.  

Коррекционно-развивающие занятия обеспечивают удовлетворение особых 
образовательных потребностей учащихся с ЗПР и необходимую коррекцию недостатков в 
психическом и/или физическом развитии, формируются на основании рекомендаций 
ПМПК.    

Сроки освоения АООП НОО (вариант 7.2) обучающимися с ЗПР составляют 5 лет, с 
обязательным введение 1 дополнительного класса. 

Продолжительность учебной недели в течение всех лет обучения – 5 дней. Пятидневная 
рабочая неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 
Обучение проходит в одну смену. 

Продолжительность учебного года на первой ступени общего образования составляет 
34 недели, в 1 и 1 дополнительном классах  — 33 недели. Продолжительность каникул в 
течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 
недель. Для обучающихся в 1 и 1 дополнительном1 классов устанавливаются в течение 
года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность учебных занятий составляет 40 минут. При определении 
продолжительности занятий в 1 и 1 дополнительном классах используется «ступенчатый» 
режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре − по 3 урока в день по 35 
минут каждый, в ноябре-декабре − по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май − по 4 
урока по 40 минут каждый). 

Количество часов, отводимых на изучение учебных предметов «Русский язык», 
«Литературное чтение» и «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 
может корректироваться в рамках предметной области «Филология» с учётом 
психофизических особенностей обучающихся с ЗПР. 

В предметную область «Филология» введен учебный предмет «Иностранный язык», в 
результате изучения которого у обучающихся с ЗПР будут сформированы 
первоначальные представления о роли и значимости иностранного языка в жизни 
современного человека и поликультурного мира. Обучающиеся с ЗПР приобретут 
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начальный опыт использования иностранного языка как средства межкультурного 
общения, как нового инструмента познания мира и культуры других народов, осознают 
личностный смысл овладения иностранным языком. Изучение учебного предмета 
«Иностранный язык» начинается со 3-го класса. На его изучение отводится 1 час в 
неделю.   
 

   Учебный план  1-4 классов  (вариант 7.2) 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 
по классам 

1 класс 
дополнит
ельный 

  

1 класс 2 класс 
 

3 класс 4 класс 

 Обязательная часть     
Филология Русский язык 5 

  
5 4 

 
4 4 

Литературное 
чтение 

4 
  

4 4 
 

4 3 

Иностранный язык 
(французский) 

   1 1 

Математика, 
информатика  

Математика 4 
  

4 4 
 

4 3 

Информатика - -   1 
Обществознание, 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 
  

2 2 
 

2 2 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - - 1 

Искусство Музыка 1 
  

1 1 
 

1 1 

Изобразительное 
искусство 

1 
  

1 1 
 

1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 
  

3 3 
 

3 3 

ИТОГО  21 
  

21 20 
 

21 21 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

- 
  

- 3 
 

2 2 

   3 2 2 
Максимально допустимая недельная 
учебная нагрузка (5-дн.) 

21 
  

21 23 
 

23 23 
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План внеурочной деятельности 
 

Направления 
развития 
личности 

 

Форма организации 
 
 
 

 

1 
дополните

льный 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Кол-во 
часов в 
неделю 

Духовно- 
нравственное 

 

 Экскурсии, 
кружки, секции, 
круглые столы, 
конференции, 
диспуты, 
школьные научные 
общества, 
олимпиады, 
конкурсы, 
праздники, 
соревнования, 
общественно 
полезные 
практики, 
проектная 
деятельность 

     

 
Общеинтеллек

туальное 
 
 

     

     

 
Общекультурн

ое 

     

Спортивно-
оздоровительн

ое 
 

     

Итого  3 3 3 3 3 

Коррекционно-
развивающая 

область 
 

Коррекционно-
развивающие 
занятия 

 
6 

 
         6 

 
    6 

 
6 

 
6 

Ритмика  1 1 1 1 1 

Итого  7 7 7 7 7 

 
3.2. Система условий реализации АООП начального общего образования 

обучающихся с ЗПР 
Кадровые условия 
 МБОУ «Первомайская ООШ» использует сетевые формы реализации 

образовательной программы, позволяющие привлечь специалистов из других организации 
к работе с обучающимися с ЗПР для удовлетворения их особых образовательных 
потребностей 

В штат специалистов Учреждения, реализующий АООП начального общего 
образования обучающихся с ЗПР, входят учителя начальных классов, учитель физической 
культуры, учитель иностранного языка. Медицинский работник (по договору с ГБУЗ КО 
«Мариинская городская больница»). Логопед, психолог (по договору с МКУ «Центр 
диагностики и консультирования»  Мариинского муниципального района). 
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Кадровый потенциал начального общего образования  
Должность Должностные обязанности 

  Директор Обеспечивает системную образовательную и административно-хозяйственную 
работу образовательной организации 

Заместитель 
директора по УВР, 
ВР 

Координирует работу педагогических работников, разрабатывает учебно-
методическую документацию 

Учитель  Осуществляет обучение и воспитание обучающихся, способствует 
формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора 
и освоения образовательных программ 

Логопед  Осуществляет работу, направленную на максимальную коррекцию недостатков 
в развитии обучающихся 

Психолог Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение 
психического, соматического и социального благополучия обучающихся 

В течение учебного года запланировано прохождение курсов повышения 
квалификации (в объеме 72 и более часов) в области инклюзивного образования всеми 
педагогами, осуществляющими образовательную деятельность с учащимися в ОВЗ. 

Финансовые условия 
Финансово-экономическое обеспечение – параметры соответствующих нормативов 

и механизмы их исполнения. Финансовое обеспечение реализации АООП начального 
общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 
конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее образование. 
Объем действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по 
оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с 
требованиями федеральных государственных образовательных Стандартов общего 
образования. Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объемов и 
качества предоставляемых образовательной организацией услуг (выполнения работ) с 
размерами направляемых на эти цели средств бюджета. Финансовое обеспечение задания 
учредителя по реализации АООП начального общего образования осуществляется на 
основе нормативного подушевого финансирования. Введение нормативного подушевого 
финансирования определяет механизм формирования расходов и доведения средств на 
реализацию государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и 
бесплатного общего образования в соответствии с требованиями.  

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 
пределах объема средств образовательной организации на текущий финансовый год, 
определенного в соответствии с региональным расчетным подушевым нормативом, 
количеством обучающихся и соответствующими поправочными коэффициентами, и 
отражается в смете образовательной организации.  

Финансово-экономическое обеспечение образования обучающихся с ОВЗ 
опирается на пункт 2 статьи 99 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации». 

Финансовые условия реализации АООП начального общего образования 
обучающихся с ЗПР обеспечивают:  

– образовательной организации возможность исполнения требований ФГОС 
начального общего образования обучающихся с ОВЗ;  

– реализацию обязательной части АООП начального общего образования и части, 
формируемой участниками образовательных отношений вне зависимости от количества 
учебных дней в неделю;  
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– отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП 
начального общего образования и достижения планируемых результатов, а также 
механизм их формирования.  

Структура расходов на образование включает:  
1. Образование обучающегося на основе АООП начального общего образования.  
2.Сопровождение обучающегося в период его нахождения в образовательной 

организации.  
3.Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим 

оборудованием и учебно-дидактическим материалом.  
 
Материально-технические условия 
Материально-техническое обеспечение школьного образования обучающихся с 

ЗПР должно отвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В 
связи с этим в структуре материально-технического обеспечения отражены специфика 
требований к:  

– организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР;  
– организации временного режима обучения;  
– техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты 

обучения, ориентированные на удовлетворение особых образовательных потребностей 
обучающихся с ЗПР;  

– учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, отвечающим особым 
образовательным потребностям обучающихся с ЗПР и позволяющим реализовывать 
выбранный вариант программы.  

Требования к организации пространства  
Под особой организацией образовательного пространства понимается создание 

комфортных условий во всех учебных и внеучебных помещениях. 
коррекционной работы и задачам психолого-педагогического сопровождения 

обучающегося с ЗПР.   
Для обучающихся с ЗПР необходимо создавать доступное пространство, которое 

позволит воспринимать максимальное количество сведений через аудио-
визуализированные источники, а именно удобно расположенные и доступные стенды с 
представленным на них наглядным материалом о внутришкольных правилах поведения, 
правилах безопасности, распорядке/режиме функционирования школы, расписании 
уроков, последних событиях в школе, ближайших планах. 

Организация рабочего пространства обучающегося с ЗПР в классе предполагает 
выбор парты и партнера. При реализации АООП начального общего образования  
обеспечено обучающемуся с ЗПР возможности постоянно находиться в зоне внимания 
педагога (первая парта). Общая численность класса не превышает 25 человек, численность 
обучающихся с ЗПР не превышает четырех. 

Требования к организации временного режима  
 Временной режим обучения учеников с ЗПР (учебный год, учебная неделя, день) 
устанавливается в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 
основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья», утв. постановлением Главного государственного санитарного 
врача от 10.07.2015 № 26, а также локальными актами образовательной организации.  

Сроки освоения АООП начального общего образования обучающимися с ЗПР 
составляют 5 лет (вариант7.2) (1–4-е классы). Продолжительность учебной нагрузки на 
уроке не должна превышать 40 минут, за исключением 1-го класса. При определении 
продолжительности занятий в 1-м классе используется «ступенчатый» режим обучения: в 
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первом полугодии (в сентябре – октябре − по 3 урока в день до 35 минут каждый, в ноябре 
– декабре − по 4 урока до 35 минут каждый; январь – май − по 4 урока до 40 минут 
каждый).  

Образовательную нагрузку необходимо равномерно распределять в течение 
учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 
составлять: 

– для обучающихся первых классов не должен превышать 4 уроков в день и 1 день 
в неделю – не более 5 уроков за счет урока физической культуры; 

– для обучающихся 2–4-х классов – не более 5 уроков. 
Максимально допустимая недельная нагрузка составляет: 1-й класс – 21 час в 

неделю урочная деятельность; до 10 часов в неделю внеурочная деятельность, из них не 
менее 5 часов в неделю обязательные занятия коррекционной направленности;  

2–4-й классы – 23 часа в неделю урочная деятельность; до 10 часов в неделю 
внеурочная деятельность, из них не менее 5 часов в неделю обязательные занятия 
коррекционной направленности. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 
большой перемены  - две перемены по 20 минут каждая после 2-го и 3-го уроков. 
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 
составлять не менее 40 минут. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. Пятидневная рабочая неделя 
устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья обучающихся. Обучение 
проходит в одну смену. Учебные занятия начинаются в 8:30 часов. 

  
Требования к техническим средствам обучения  
Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные 
потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, 
развивают познавательную активность обучающихся.  

Информационно-образовательная среда образовательной организации включает в 
себя совокупность технологических средств (компьютеры, мультимедийные проекторы с 
экранами, интерактивные доски, система контроля и мониторинга качества знаний, 
документ-камера и др.), культурные и организационные формы информационного 
взаимодействия компетентных участников образовательной деятельности в решении 
учебно-познавательных и профессиональных задач с применением информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ), а также наличие служб поддержки применения 
ИКТ. 

Учебный и дидактический материал 
При освоении АООП начального общего образования ученики с ЗПР обучаются по 

системе учебников из федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования. Особые 
образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость 
специального подбора дидактического материала, преимущественное использование 
натуральной и иллюстративной наглядности.  

Освоение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» предполагает 
использование печатных пособий (наборы картинной азбуки; наборы предметных 
картинок; картинное лото; наборы сюжетных картинок по отдельным темам; различные 
виды словарей; репродукции картин в соответствии с тематикой и видами работ); 
опорных таблиц по отдельным изучаемым темам; схем (звукобуквенного разбора слова; 
разбора слов по составу и др.); дидактического раздаточного материала (карточки с 
заданиями); наборов ролевых игр, игрушек по отдельным темам.  
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Освоение учебного предмета «Математика» предполагает использование 
разнообразного дидактического материала: предметов различной формы, величины, цвета, 
счетного материала; таблиц на печатной основе; калькулятора; измерительных 
инструментов и приспособлений (размеченные и неразмеченные линейки, циркули, 
транспортиры, наборы угольников, мерки); демонстрационных пособий для изучения 
геометрических величин, геометрических фигур и тел; настольных развивающих игр. Все 
это создает условия для формирования умений проводить пошаговый, тематический и 
итоговый контроль полученных знаний и освоенных способов действий.  

Формирование доступных представлений о мире и практики взаимодействия с 
окружающим миром в рамках предмета «Окружающий мир» происходит с 
использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, 
проекционного оборудования, интернет-ресурсов и печатных материалов. Обогащению 
опыта взаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный контакт 
обучающихся с ЗПР с миром живой природы (растительным и животным). В качестве 
средств обучения  выступают комнатные растения, расположенные в здании 
образовательной организации, а также пришкольный участок и другие объекты на 
прилегающей к образовательной организации территории.  

Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования 
обучающихся с ЗПР по учебному предмету «Искусство». Освоение практики 
изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного творчества 
требует некоторых специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.), а также 
большой объем расходных материалов (бумага, цветная бумага, краски, пластилин, глина, 
клей и др.). Для развития изобразительной деятельности в доступные виды 
художественного ремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо 
безопасное оборудование для соответствующих мастерских. На занятиях музыкой важно 
обеспечить обучающимся с ЗПР использование доступных музыкальных инструментов 
(маракас, бубен, барабан, трещотки, металлофон и др.), театрального реквизита.  

Для овладения учебным предметом «Технология» обучающимся с ЗПР необходимо 
использование специфических инструментов (кисти беличьи, кисти из щетины, стеки, 
ножницы, циркуль, линейки, угольники, иглы швейные с удлиненным (широким) ушком и 
др.) и расходных материалов (краски акварельные и гуашевые; фломастеры разного цвета; 
цветные карандаши; бумага рисовальная, бумага цветная разной плотности, картон 
цветной, серый, белый; бумага наждачная (крупнозернистая, мелкозернистая); бумага в 
крупную клетку; набор разноцветного пластилина; нитки (разные виды); ткани разных 
сортов и др.) в процессе формирования навыков ручного труда.  

Овладение обучающимися с ЗПР учебным предметом «Физическая культура» 
предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе спортивной деятельности. Для 
этого в наличии специальные предметы (скакалки, мячи, шары, обручи и др.); фонотека с 
записями различных музыкальных произведений. Оборудование спортивного зала 
предполагает наличие необходимого спортивного инвентаря для овладения различными 
видами физкультурно-спортивной деятельности.  

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 
определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) 
электронной форме достаточно для освоения программы учебного предмета на каждого 
обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть 
учебного плана. В школе организован свободный доступ к печатным и электронным 
образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в федеральных и 
региональных базах. Библиотека укомплектована печатными образовательными 
ресурсами по всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд 
дополнительной литературы, включая детскую, художественную и научно-популярную 
литературу, справочно-библиографические и периодические издания, сопровождающие 
реализацию АООП начального общего образования.  
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Материально-техническое обеспечение коррекционных курсов включает 
обеспечение кабинета учителя-логопеда и педагога-психолога. Материально-техническое 
оснащение кабинета учителя-логопеда включает: печатные пособия (учебники по 
русскому языку и литературному чтению, кассы букв и слогов, разрезные азбуки, альбом с 
предметными и сюжетными картинками, картинные лото, альбомы с картинками для 
исследования произношения звуков); мебель и оборудование (парты, стол, стул, шкаф для 
пособий, игры и игрушки); технические средства обучения (компьютер с программным 
обеспечением).  

Материально-техническое оснащение кабинета педагога-психолога включает: 
учебный материал (методики с необходимым стимульным материалом для диагностики 
познавательной и эмоциональной сфер личности, поведения; методики с необходимым 
оснащением для проведения психокоррекционной работы по отдельным направлениям); 
мебель и оборудование (стол и стул для педагога-психолога, шкаф для пособий и техники, 
рабочие места для детей); технические средства обучения; игрушки и игры (мячи, куклы, 
пирамиды, кубики, настольные игры); набор материалов для детского творчества 
(строительный материал, пластилин, краски, цветные карандаши, фломастеры, бумага, 
клей и т. д.).  

Требования к материально­техническому обеспечению ориентированы не только 
на обучающегося, но и на всех участников. Это обусловлено большей необходимостью 
индивидуализации процесса образования обучающихся с ОВЗ. Специфика данной группы 
требований состоит в том, что все вовлеченные в процесс образования взрослые должны 
иметь неограниченный доступ к организационной технике, где можно осуществлять 
подготовку необходимых индивидуализированных материалов для обучающегося с ЗПР.  

Для эффективного информационного обеспечения реализации АООП начального 
общего образования в школе создана информационная среда, которая включает:  

– программное обеспечение Microsoft Office Word 2013, Microsoft Windows ХР,13;  
– возможности класса ИКТ, оснащенного современным компьютерным 
оборудованием, связанным локальной сетью; доступ к сети Интернет в любом 
помещении Учреждения;  
– локальную сеть школы, объединенную в систему для обмена данными;  
– сервер, аккумулирующий всю необходимую информацию;  
– электронный журнал;  
– сайт Учреждения.  
Образование обучающихся с ЗПР предполагает обязательную социальную 

интеграцию обучающихся, что требует обязательного регулярного и качественного 
взаимодействия специалистов массового и специального образования. Предусматривается 
для тех и других специалистов возможность обратиться к информационным ресурсам в 
сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, включая электронные 
библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный сервис, получить 
индивидуальную консультацию квалифицированных профильных специалистов. Также 
предусматривается организация регулярного обмена информацией между специалистами 
разного профиля, специалистами и семьей, включая сетевые ресурсы и технологии.  

Наряду с этим используются следующие интернет-ресурсы:  
– сайт http://www.nsc.1september.ru; 
– сайт «Государственные стандарты общего образования» 

http://www.standart.edu.ru;  
– сайт КРИПКиПРО   http://www.ipk74.ru; 
– сайт Минобрнауки минобрнауки.ру; 
– портал «О детстве» https://www.o-detstve.ru; 
– сайт Института проблем инклюзивного образования МГППУ 

http://www.inclusive-edu.ru/; 
– портал «Особое детство» https://www.osoboedetstvo.ru; 
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– сайт для учителей-логопедов, педагогов-психологов и родителей https://mersibo.ru 
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