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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Первомайская основная общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Первомайская основная общеобразовательная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Первомайская основная общеобразовательная школа» начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Первомайская основная 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 

           Предметная  область « Русский язык и литература» реализуется через учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература».  

На  изучение учебного предмета «Русский язык»  в учебном плане отводится в  5 классах 

– 5 часов,  в 6  классе – 6  часов, в 7 классе – 4 часа, в 8 классах – 3 часа, в 9 классах – 3  часа.  

 На изучение учебного предмета «Литературное чтение» в учебном плане отводится в 5, 

6, 9 классах –-  3 часа, в 7-8 классах – 2 часа. 

Предметная область « Иностранные языки» представлена учебным предметом  

«Иностранный язык» (французский язык). На  изучение учебного предмета «Иностранный 

язык» (французский язык) в учебном плане отводится в 5 - 9 классах – 3 часа.   

            В предметную область «Математика и информатика»  входят учебные предметы: 

«Математика» в 5 - 6 классах,  в 7- 9 классах - «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», 

«Вероятность и статистика»   

На  изучение учебного предмета «Математика»  в 5 – 6  классах отводится  5 часов, на  

изучение учебного предмета «Алгебра» в 7-9 классах отводится 3 часа, на  изучение учебного 



предмета «Геометрия» в 7-9 классах – 2 часа, на  изучение учебного предмета «Информатика» в 

7-9 классах – 1 час, на  изучение учебного предмета «Вероятность и статистика» в 7-9 классах – 

1 час. 

                Предметная область «Общественно - научные предметы» представлена 

следующими  учебными предметами: «История»,  «Обществознание», «География». 

 На  изучение учебного предмета «История» в 5-9 классах отводится 2 часа. 

 На  изучение учебного предмета «Обществознание» в 6-9 классах отводится 1 час.  

На  изучение учебного предмета «География» в 5 - 6 классах отводится 1 час, в 7-9 

классах – 2 часа. 

При изучении общественно-научных учебных предметов задача развития и воспитания 

личности учащихся является приоритетной. 

    Предметная  область «Естественно - научные предметы» представлена учебными 

предметами  «Физика», «Химия»,  «Биология».  

На  изучение учебного предмета «Физика» в 7-8  классах отводится 2 час, в 9 классе – 3 

часа.  

 На  изучение учебного предмета «Химия» в 8-9 классах отводится 2 часа.  

На  изучение учебного предмета «Биология» 5 – 7  классах отводится 1 час, в 8 -  9 

классах – 2 часа. 

     Предметная  область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка»,  

«Изобразительное искусство». На  изучение учебного предмета «Музыка» в 5-8 классах 

отводится 1 час. На  изучение учебного предмета «Изобразительное искусство» в 5 - 7 классах 

отводится 1 час. 

     Предметная  область «Технология» включает учебный предмет «Технология». На  

изучение учебного предмета «Технология» в 5 - 7 классах отводится 2 часа, в 8 - 9 классах -1 

час. 

 Реализация учебного предмета «Технология» без разделения класса на группы мальчиков 

и девочек осуществляется во всех классах. Планируемые результаты являются общими для всех 

учащихся.  

     Предметная  область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными  предметами «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Физическая  культура».  

На изучение  учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 

классах отводится 1 час.   

На изучение  учебного предмета «Физическая культура» в 5 - 9 классах отводится 2 часа. 

Третий час учебного предмета  «Физическая  культура» реализуется  за счет внеурочной 

деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

участников образовательных отношений,  и дополнительные возможности достижения 

учащимися предметных, метапредметных и личностных результатов обучения. 

  Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на увеличение учебных 

часов, предусмотренных на углубленное изучение отдельных учебных предметов обязательной 

части; введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные 

            



Часы,  отведенные  на данную часть учебного плана, использованы на изучение  

учебного предмета « Информатика» (1 час) в   5 - 6  классах  для получения учащимися более 

полных знаний и выработки умений работать на компьютере, обеспечения всеобщей 

компьютерной грамотности,  формирование умений формализации и структурирования 

информации, умения выбирать способ представления данных в соответствии с поставленной 

задачей — таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием соответствующих 

программных средств обработки данных. 

В 7 классе выделен 1 час на выполнение рабочей программы учебного предмета 

«Биология».    

В 8 классе выделен 1 час на выполнение рабочей программы учебного предмета 

«Изобразительное искусство».    

   С целью развития орфографической зоркости  учащихся выделен  1 час   в 9 классе  на 

реализацию рабочей программы по учебному курсу «Секреты грамотного письма». 

Курсы по выбору «История родного края» в 6 -7 классах по 1 часу. 

В 5-9 классах по учебным предметам учебного плана промежуточная аттестация 

проводится в конце учебного года. 

Формы промежуточной аттестации в 2023 – 2024 учебном году: 

Предмет Формы промежуточной аттестации  

5 6 7 8 9  

Русский язык + + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Литература + + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Иностранный  язык 

(французский язык) 

+ + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Математика + +    По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Алгебра   + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 



Геометрия   + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Информатика + + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

История  + + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Обществознание  + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

География + + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

+     По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Физика   + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Химия    + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Биология + + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Музыка + + + +  По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 



Изобразительное 

искусство 

+ + + +  По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Технология + + + +  По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

+ + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

Физическая культура + + + + + По итогам текущего контроля, итоговая отметка 

определяется как среднее арифметическое 

текущих отметок, фиксирующих достижение 

обучающимся планируемых результатов 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика 1 1 0 0 0 

Секреты грамотного письма 0 0 0 0 0,5 

История родного края 0 0 1 1 0 

Биология" 0 0 1 0 0 

"Наглядная  геометрия" 1 0 0 0 0 

«Изобразительное искусство» 0 0 0 1 0 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 


