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План  
мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)  
в МБОУ «Первомайская основная общеобразовательная школа» 

на 2015-2017 учебный год 
 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 
1. Организационные мероприятия 

1.1 Разработка локального акта по 
организации поэтапного внедрения 
комплекса ГТО в школе 

август Администрация 
школы 

1.2 Утверждение план мероприятий по 
поэтапному внедрению ВФСК ГТО 
на 2016-2017 учебный год 

Август - сентябрь Зам.директора по 
ВР; рабочая группа 

1.3 Изучение нормативно-правовых 
актов, методических рекомендаций 
по реализации комплекса ГТО в ОО 
 

Сентябрь - декабрь 
Администрация 
школы, рабочая 
группа 

2. Работа с педагогическим коллективом 
2.1 Рассмотрение на МО классных 

руководителей организационно- 
содержательных вопросов по 
внедрению Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) 

ноябрь Зам. директора по 
ВР; учитель 
физической 
культуры 

3. Работа с учащимися 
3.1 Единый Урок «Готов к труду и 

обороне», посвященный 
возрождению норм ГТО 

02.09.2016 

Учитель 
физической 
культуры; классные 
руководители 

3.2 Организация и проведение 
внеклассных мероприятий с 
учащимися по ознакомлению с 
Всероссийским физкультурно-
спортивным комплексом «Готов к 
труду и обороне» (ГТО). 

В течение учебного 
года 

Зам.директора по 
ВР; учитель 
физической 
культуры; классные 
руководители 

3.3 Участие в физкультурно-массовых 
мероприятиях школы и района 

В течение учебного 
года по плану 

Зам.директора по 
ВР; учитель 
физической 
культуры 

4. Работа с родителями 
4.1 Организовать проведение 

родительских собраний с целью 
ознакомления с процессом 

Сентябрь-октябрь Зам.директора по 
ВР; учитель 
физической 



тестирования населения в рамках 
Всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО). 

культуры; классные 
руководители 

4.2 Привлечение родительской 
общественности к организации и 
проведению физкультурно-
массовых мероприятий 

В течение учебного 
года 

Администрация 
школы; учитель 
физической 
культуры; классные 
руководители 

5. Информационно – пропагандистское обеспечение 
5.1 Оформление в школе 

информационного стенда «Сдаем 
нормы ГТО» 

Ноябрь-декабрь Зам. директора по 
ВР; учитель 
физической 
культуры 

5.2 Консультации по вопросам 
физического воспитания, 
подготовки и сдачи нормативов 
комплекса ГТО учащихся и их 
родителей 

В течение учебного 
года 

Администрация 
школы; учитель 
физической 
культуры; классные 
руководители 

 
 

 


